
	 	 	 	 	 	 	 	 	

VERGOEDINGEN ZORGVERZEKERAARS 2025 
Versie 14-12-2024 

Deze lijst is met de nodige zorg en aandacht samengesteld, maar we kunnen niet 100% garanderen 
dat alle informatie klopt. Bijvoorbeeld omdat zorgverzekeraars zich het recht voor houden om 
individuele therapieën uit te sluiten ondanks erkenning van de beroepsvereniging.  

Gebruik deze lijst daarom slechts als indicatie. Attendeer je cliënten altijd op hun eigen 
verantwoordelijkheid om na te vragen bij hun zorgverzekeraar hoe ze verzekerd zijn en of het BSR-
consult van jou als behandelaar vergoed wordt.  

!	 Basisvoorwaarde voor vergoeding van zorgverzekeraars is MBK volgens Plato. Zonder MBK 
volgens Plato kunnen je cliënten geen facturen bij zorgverzekeraars declareren. Doen ze dit 
wel, dan kan dit consequenties hebben voor de hele BSRAN. 

Zorgverzekeraar BSRAN *1 BSRAN +  
CAT Vergoedbaar *1 

BSRAN +  
VBAG/
RBCZ  

of  
BSRAN+ 
CAT CK/
RBCZ *1

Zilveren Kruis/Achmea (code: 24608) (*2)

✓Zilveren Kruis (vanaf Aanvullend twee 
sterren)

✓ ✓ ✓

✓FBTO X X X

✓De Christelijke zorgverzekeraar (vanaf 
mediumpolis)

✓ ✓ ✓

✓De Friesland (vanaf AV Standaardpolis) ✓ ✓ ✓

✓Interpolis X X X

✓Aon Vitaal (vanaf Vitaal 2) ✓ ✓ ✓

✓ZieZo (vanaf 2 sterren polis en deze is niet 
meer af te sluiten)

✓ ✓ ✓

ONVZ (code: 24608)  

✓ONVZ Vrije Keuze vanaf module Startfit, 
ONVZ Bewuste Keuze alleen bij module 
Alternatief

✓ ✓ ✓

✓VvAA, idem als ONVZ ✓ ✓ ✓
Coöperatie VGZ (code: 24005)



	 	 	 	 	 	 	 	 	

✓VGZ (alleen vanaf module Aanvullend beter 
en alleen bij aangewezen zorgverlener)

X X ✓

✓Univé (vanaf Aanvullend Beter en alleen bij 
aangewezen zorgverlener)

X X ✓

✓ZEKUR (alleen bij aangewezen zorgverlener) X X ✓

✓IZA (vanaf Extra Zorg 2 en alleen bij 
aangewezen zorgverlener)

X X ✓

✓IZZ via VGZ (*3) (vanaf Zorg voor de Zorg + 
Extra 1 polis en alleen bij aangewezen 
zorgverlener)

X X ✓

✓UMC (vanaf Extra Zorg 2 polis en aangwezen 
zorgverlener)

X X ✓

✓United Consumers (vanaf Zorg Zeker 2 en 
alleen bij aangewezen zorgverlener)

X X ✓

✓SZVK (alleen na toestemming SZVK en bij 
aangewezen zorgverlener. Let op! Niet 
iedereen bij de VBAG is toegewezen 
zorgverlener!) 

X X ✓

✓Zorgzaam X X ✓

✓Bewuzt X X X

Menzis (code: 24005)

✓Menzis (vanaf Extra Verzorgd 2) X ✓ code 24608 ✓

✓Anderzorg (vanaf Extra Verzorgd 2) X ✓ ✓

✓Vink vink X X X

EUCARE (code: 24608)

✓Care4Life (vanaf Care 2) X ✓ ✓

✓Aevitae (vanaf Laef!3) ✓ ✓ ✓
CZ 

✓CZ / CZ direct X X X

✓OHRA X X X

✓Nationale Nederlanden X X X

✓Just X X X

✓IZZ via CZ (*3) X X X

✓AON X X X



	 	 	 	 	 	 	 	 	

* 1       Het vergoedingnoverzicht van Zorgwijzer geeft alleen weer of er überhaupt vergoeding is voor 	
alternatieve geneerwijzen en niet zozeer of dit ook geldt voor BSR.  

*2	 BSRAN voldoet officieel niet aan alle eisen die Zilveren Kruis stelt aan een beroepsvereniging. 
Desalniettemin staat BSRAN voor 2025 in de lijst met erkende beroepsverenigingen en Body 
Stress Release in het vergoedingen overzicht. Er zijn signalen dat dit per 2026 zal veranderen. 

*3	 IZZ biedt zorgverzekeringen van verschillende verzekeraars aan. Vergoedingen hangen dus af 
van de achterliggende zorgverzekeraar en niet alleen van de zorgaanbieder. 

Veranderingen in zorgverzekeringsland: 
Prolife heet vanaf 2024 De Christelijke verzekeraar.

ASR

✓ASR X X X

ENO

✓Salland Verzekeringen X X X

✓HollandZorg X X X

DSW

 ✓DSW X X X

✓Stad Holland 
• Compact, Jongeren, Standaard, 

Uitgebreid 
• Extra uitgebreid ( prestatiecode 24005)

X X X 

✓

✓InTwente X X X

Zorg en Zekerheid

✓ Zorg en Zekerheid X X X

AZVZ X X X


