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. PowerCocktail

cockiatl

< e

Apporte la dose quotidienne de vitamines et de fibres contenus dans + de 60 fruits et
légumes, nécessaire au bon fonctionnement immunitaire.

Nettoie l'intestin en profondeur pour une meilleure assimilation des nutriments.

Aide a lutter contre la fatigue et favorise la concentration.

Bienfaits

¢ Contient des antioxydants et probiotiques

e Pour tout le monde, méme personnes a risque
(femmes allaitantes, femmes enceintes, personnes
diabétiques et problemes tension)

e Les probiotiques aident a restaurer la flore
intestinale pour une meilleure assimilation des
nutriments.

¢ Des polyphénols naturels issus des meilleurs extraits
et concentrés de baies, fruits, légumes, herbes et
épices.

e Les meilleurs extraits de baies, fruits, légumes,
herbes et épices de grande qualité pour vous
apporter un meélange de polyphénols et de
vitamines!.

e Une solution 2 en 1 qui vous donne I'énergie? et la
concentration3 dont vous avez besoin tout en
contribuant au fonctionnement normal de votre
systeme immunitaire!.

e Contient des fibres solubles et insolubles de fruits, de
légumes et de céréales, ainsi que des bactéries
lactiques vivantes (L. reuteri, L. acidophilus).

e Combinaison unique de micronutriments bioactifs,
tels que vitamines* et oligo-éléments.

Concept exclusif de transport des nutriments
(NTC®) favorise un apport optimal en nutriments.

Préparation :
Dissoudre 1 sachet(15 g) dans 180 ml d’eau plate.

Idéal le matin - Une fois par jour.

Ingrédients

Fructose - gomme arabique- son d’avoine - fibres de
petits pois - épaississant (farine de guar, pectine) -
acidifiant (acide citrique)

- extrait de poudre de Guarana (maltodextrine, extraitde
guarana, caféine)

- arome - extrait de poudre d’acérole (maltodextrine,
vitamineC extrait d’acérole)

- vitamine C, poudre de betterave rouge [concentré de
betterave rouge, maltodextrlne , correcteur d'acidite
(acide citrique)] - fibres de pomme - poudre de légumes
(brocolis, choux blancs, carottes, poivrons, épinards,
tomates) - complexe multienzymatique (amylase, lactase,
protéase, cellulase, lipase) - inuline, son de riz, cultures
lactiques (lactobacillus acidophilus, lactobacillus reuteri) -
extrait de curcuma avec y-ycyclodextrine - édulcorant
(glycoside de stéviol) - levure de sélénium - niacine -
extrait de thé vert - poudre d’algues - vitamine E - béta-
carotene - acide pantothénique - extrait de pépins de
raisin - vitamineB6 - vitamine B2 -

vitamine Bl - acide folique - biotine. Sans gluten. Sans
lactose

Saveur : Orange - Cassis

Contenu : 450 g - 30 sachets

*molécules organiques largement répandues dans le régne végétal et dans nos aliments, réputés pour leurs propriétés

antioxydantes

!riche en vitamine C - contribue au maintien du fonctionnement normal du systéme immunitaire.
2 riche en vitamine B6 - contribue au métabolisme énergétique normal. Avec la vitamine B2 (Riboflavine) et B3 (Niacine) -

contribuent a la réduction de la fatigue.

3 vitamine B6 (pyridoxine), vitamine B12 (cobalamine) et vitamine C - contribuent au fonctionnement psychologique normal.
Vitamine C - augmente I'absorption du fer et contribue a la réductionde la fatigue.
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Junior

Apport de base et croissance osseuse

Bienfaits

Le NOUVEAU FitLine PowerCocktail Junior en un coup
d'ceil :

e Saveur d'orange mise a jour développée
spécifiquement pour les marchés occidentaux.

e Le concept exclusif de transport des nutriments
(NTC®)soutient I'apport optimal en nutriments.

e Formulation bien établie avec notre composition
éprouvée avec notre combinaison unique de
nutriments.

Combinaison de 24 ingredients sélectionneés
parmi 24 baies, fruits, légumes, herbes et
épices différents.

Préparation :

PowerCocktail

Ingrédients

Inuline (66%), citrate de magnésium, concentré de
minéraux laitiers,acidifiant (acide citrique), ardme,
phosphate hydrogéné de calcium, vitamine C, lactate de
calcium, édulcorant (glucosides de stéviol, arOmes),
mélange de fruits, légumes et épices (extraitde thé vert,
concentré de germes de brocoli, extrait d'oignon, extrait
de pomme, extrait dacérola, concentré de tomate,
concentré de brocoli, concentré de curcuma, concentré
d’ail, concentré de basilic, concentré d’origan, concentré
de cannelle, concentré de carotte, concentré de baies de
sureau, extraitde cassis, concentré de myrtille, concentré
de chou de Bruxelles, gluconate de zinc, niacine, vitamine
E, levure enrichie en sélénium, acide pantothénique,
gluconate de cuivre, béta-caroteéne, vitamine B6, vitamine
Bl, vitamine B2, extrait de curcuma avec y-cyclodextrine,
acide folique, biotine, vitamine D, vitamine B12.

Saveur : Orange

Contenu : 210 g - 30 portions de 7g

Meélanger 2 dosettes (7g) dans 150 ml d’eau plate, 1 fois par jour.
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Basics

Contient le meilleur des fruits, l1égumes et céréales, fibres alimentaires,
ferments lactiques vivants et enzymes ainsi que des aromes d’herbes

essentiels

Bienfaits

Avec de la stévia (sans sucres).

Contient des antioxydants, des prébiotiques
et probiotiques, des sels minéraux et oligo-
¢léments, des enzymes, des vitamines ....
Approvisionne le corps en nutriments et en
substances vitales.

Favorise une flore intestinale saine et
facilite la digestion.

Renforce les défenses immunitaires.
Fonction antioxydante.

Arome de plante ayurvédique favorisant la
résorption.

Une biodisponibilité nettement meilleure
grace au concept NTC®.

Optimisation glycémique.

Contient d‘importantes fibres solubles et
insolubles, des  ¢léments  veégétaux
secondaires et des enzymes.

Ingrédients

Fructose - gomme arabique - son davoine -
fibres de petits pois - épaississant (farine de guar,
pectine) - acidifiant (acide citrique) - poudre
d’'acérole (maltodextrine, vitamine C, extrait
d’acérole) - arome - fibres de pommes, poudre de
légumes (brocoli, chou, carotte, poivron vert,
épinard, tomate) - complexe multienzymes
(amylase, lactase, protéase, cellulase, lipase)-
vitamine C - inuline- son de riz

- édulcorant (glycosides de steviol) - cultures

d’'acide lactique (Lactobacillus acidophilus,
Lactobacillus reuteri) - extrait de curcumaavec y-
cyclodextrine

- levure riche en sélénium - extrait de thé vert -
vitamine E - béta-caroténe - extrait de pépins de
raisins. Sans gluten. Sans lactose.

Saveur : Orange

Contient des cultures vives de bacteéries d‘acide
lactique trés bonne tolérance, méme dans le
cas d'un systeme gastro-intestinal sensible.

Contenu : 360 g - 30 sachetsa12 g

Préparation :
Dissoudre le contenu d'un sachet (12 g) dans 180 ml d'eau plate, 1 fois par jour.
Idéalement le matin.
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Briile-graisse.
Super booster d’énergie.
Favorise la concentration.

Lutte contre les coups de fatigue et la lassitude.
Augmente I'oxygénation des cellules.

Bienfaits

Avec de la stévia

Active la circulation sanguine grace a la
niacine

Augmente l'oxygénation du sang et des
cellules

Favorise l'approvisionnement en énergie a
partir de lalimentation (combustion des
hydrates de carbone).

Apporte au corps toutes les vitamines B
nécessaires pour la concentration et la
performance.

Contient une poudre dalgues maritimes
(algues brunes).

Biodisponibilité nettement meilleure grace
au NTC® (Concept de transport des
nutriments au coeur de la cellule au
moment et a 'endroit précis ot 'organisme
en a besoin).

Action stimulante,
rafraichissante.

vivifiante et

Préparation :

Ingrédients

d'extrait de
(maltodextrine, extraits de guarana, caféine) -
acidifiant (acide citrique) - poudre de betterave
rouge [jus de betterave concentré, maltodextrine
, régulateur d'acidite (acide citrique)] -vitamine C
- arOme - niacine - édulcorants (glycosides de

Dextrose - poudre guarana

stéviol, arome)- acide pantothénate, poudre
d'algues,vitamine B6, vitamine B2, vitamine B,
acide folique, biotine, vitamine B12.

Saveur : Cassis

Contenu:175 g

Diluer 1 cuillere a mesure (1,67 g environ) trois fois par jour dans 40 ml d’eau plate.
(! Ne pas en prendre au-dela de 15h sauf si journée tres prolongée

Idéal le matin.
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Briile-graisse.
Super booster d’énergie.
Favorise la concentration.

Activize Sensitive

Lutte contre les coups de fatigue et la lassitude.

Augmente I'oxygénation des cellules.

Bienfaits

e Avec de la stévia

e Favorise l'approvisionnement en énergie a
partir de lalimentation (combustion des
hydrates de carbone).

e Apporte au corps toutes les vitamines B
nécessaires pour la concentration et la
performance.

e Contient une poudre d'algues maritimes
(algues brunes).

 Biodisponibilité nettement meilleure grace
au NTC® (Concept de transport des
nutriments au cceur de la cellule au
moment et a 'endroit précis ou I'organisme
en a besoin).

e Action stimulante,
rafraichissante.

vivifiante et

Préparation :

Ingrédients

Dextrose - poudre d'extrait de guarana
(maltodextrine, extraits de guarana, caféine) -
acidifiant (acide citrique) - poudre de betterave

rouge [jus de Dbetterave  concentre,
maltodextrlne , régulateur d'acidité (acide
citrique)] -vitamine C -arOme - niacine -

édulcorants (glycosides de stéviol, ardome)-
acide pantothénate, poudre d'algues,vitamine
B6, vitamine B2, vitamine Bl, acide folique,
biotine, vitamine B12.

Saveur : Cassis

Contenu:175 ¢

Diluer % cuillére a café (2,5 g) deux fois par jour dans environ 60 ml d'eau plate.

Idéal le matin.
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. Barre Activize2GO

Super booster d’énergie.

Activiz:

Betiv 'L:§ (0

-

Lutte contre les coups de fatigue et la lassitude.

Bienfaits

Lutte contre les coups de fatigue et la
lassitude.

Au délicieux gotit de cassis et de chocolat
La barre contient de nombreuses vitamines.
Booster d’énergie

La collation idéale pour soutenir votre
concentration et votre énergie tout au long
de la journée.

Votre booster dénergie a
facilement de partout

emporter

Utilisation :
1a 2 barres par jour

Ingrédients

Flocons d’avoine - sirop de riz - chips de riz au
tournesol - chocolat noir - pate de cacao -
lécithine - beurre de cacao - farine de riz -
sirop d’agave - sirop de dattes - cassis - chips
de riz complet - huile de tournesol - extrait de
guarana - acide citrique - poudre de cassis -
vitamine C - malodextrine - niacine -
édulcorants (glycosides de stéviol, arome)-
acide pantothénate - poudre d'algues -
vitamine B6 - vitamine B2 - vitamine Bl - acide
folique - biotine - vitamine B12 - poudre
d’extrait de gingembre

Saveur : Chocolat / Cassis

Contenu : 12 barres
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' Restorate

Grace a ses 9 minéraux de haute qualité et a la vitamine D, c'est la
boisson qui régénére en profondeur I'organisme pendant la nuit.

Bienfaits

Retrouvez un meilleur sommeil et plus de
bien-étre au quotidien.

Régénere les cellules apres une journée
Rend les cheveux (cuivre), la peau (zinc) et
les ongles plus beaux et plus forts (biotine)
Réparateur en cas d’exces (gueule de bois,
gros repas)

Favorise la régénération (par exemple apres
un entrainement).

Contient du calcium, du magnésium et de la
vitamine D : pour des dents et des os plus
sains.

Renforce les défenses immunitaires.

Une biodisponibilité nettement meilleure
grace au concept NTC®.

Favorise I'équilibre acido-basique du corps.

Préparation :
Versez 1 sachet (6,7¢) dans un demi verre d'eau plate, attendre que la poudre arréte
de mousser puis rajouter de l'eau plate jusqu'a 250ml.

Remuer jusqu'a dissolution totale. Boire en petites gorgées entre 2 et 10 minutes.

Idéal le soir - Une fois par jour.

Ingrédients

Fructose - acidifiant (acide citrique) - carbonate
de calcium - carbonate de magnésium - lactate
de calcium - citrate de potassium - ardmes,
citrate de magnésium- gluconate de zinc -
édulcorant (glycosides de steéviol) - citrate de
fer - gluconate de manganese

- gluconate de cuivre - picolinate de chrome -
colorant (béta-carotene) - sélénite de sodium -
vitamine D3. Sans gluten. Sans lactose.

Saveur : Citron ou Exotic

Contenu : 200 g - 30 sachets
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. Génération 50+

Déja a partir de 40 ans

Bienfaits

En combinaison avec le PowerCocktail,
FitLine Generation 50+ apporte des
nutriments qui soutiennent votre corps
apres 50 ans.

Avec sa composition spéciale d'acides gras
oméga-3, lutéine, isoflavon, coenzym Q10
et ginseng, c'est le complément idéal pour
maintenir votre fonction cérébrale en
forme et maintenir une bonne vision.

La vitamine C contribue au fonctionnement
normal du systeme nerveux et la vitamine
B6  (pyridoxine), la  vitamine  BI2
(cobalamine) et la vitamine C contribuent
au fonctionnement psychologique normal
La thiamine contribue au fonctionnement
normal du cceur

La riboflavine et la vitamine A contribuent
au maintien d'une vision normale.

Préparation :
Melanger 1 sachet de Geénération 50+ (5 g) avec 1 sachet de FitLine Power Cocktail.
Ajouter 180 ml d'eau et mélanger jusqu'a dissolution.

Une portion par jour

Ingrédients

Gomme d'acacia, poudre d'algues (extrait sec
de sirop de mais, huile de microalgues, amidon
modifié, antioxydants (ascorbate de sodium,
extrait riche en tocophérol, ascorbyle
palmitate, acide citrique), stabilisant
(phosphate tricalcique), emulsifiant (mono et
diglycérides d'acides gras)), ardme naturel,
coenzyme Q10 avec y-cyclodextrine, poudre
d'extrait de germe de soja, lutéine (amidon,
sirop de glycose, lutéine, antioxydants (alpha
tocophérol, ascorbate de sodium)), acidifiant
(acide citrique), extrait de ginseng rouge
(maltodextrine, extrait de ginseng rouge),
édulcorant (glycosides de stéviol (glycosides de
stéviol, arome)
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. Basen Plus

Bienfaits

Calcium et Magnésium pour le maintien des
os et des dents solides

Contre les carences en magnésium et
calcium

Aide a basifier 'organisme
Favorise un sommeil de qualité
Aide dans les cas de douleurs physiques

Diminue la sensation de fatigue

Préparation :

F./

Basen Plus

I

Ingrédients

Calcium Lactate, Potassium Citrate,
Fructose, SodiumCitrate,Magnesium
Citrate, Acid (Citric Acid), Flavour.

Contenu : 180 g

Ajoutez 1 dosette(6 g) dans votre Restorate ou mélangez a un jus de

fruits.
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Antioxydant
Systéme immunitaire

Bienfaits

Il permet de combattre au quotidien les
exces de radicaux libres.

Booste les défenses immunitaires

Limite les effets de la pollution, cigarette,
rayons de soleil et du stress sur le
vieillissement physiologique des cellules.
Prévient contre I'oxydation des graisses
Améliore la circulation sanguine

Protege I'eil et la vision

Bien assimilé par notre organisation grace
au concept NTC. Contient vitamine C et
sélénium

Donne un teint bronzé

Prépare et prolonge le bronzage

Contre les allergies saisonnieres

Contre les allergies au soleil

Riche en Vitamine C pour une fonction
normale du systeme nerveux.

Riche en sélénium, pour protéger les
cellules des attaques antioxydantes.

On peut faire une cure de 2 mois ou le
prendre en continu.

Préparation :
Mélanger 1 dosette (7,5 g) dans 150 ml d’'eau. Peu étre mélangé au Gelenk-Fit,
Activize, ....(sauf avec le beauty et le Restorate).

1 fois par jour.

Ingrédients

Avec sucre et édulcorant
Fructose,maltodextrine, acidifiants (acide
citrique), ardome, caroténoides mixtes,

bioflavanoides d’orange, vitamine C, citrate
de sodium, édulcorants [stéviol (glycosides
de stéviol, arome)], vitamine E, levure
enrichie en sélénium.

Saveur : Orange

Contenu : 450 g - 60 portions
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Gestion du Poids
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. Cell Lotion

Vergetures blanches atténuées, lisse la peau
Brule la graisse de I'extérieur, raffermi la peau S

Bienfaits

* Soin raffermissant et lissant.

* Découvrez une peau visiblement plus lisse
et plus uniforme.

e L'ingrédient actif coenzyme A en
association avec le CLA, la caféine et la L-
carnitine aide a soutenir la
microcirculation externe de la peau.

e Favorise le raffermissement de la peau

e Provoque une activation de la
microcirculation, gomme la cellulite et
redessine la silhouette.

¢ Utiliser uniquement avec les capsules Cell.

Utilisation :

Ingrédients

Aqua (Water), Glyceryl Stearate, Oleyl Erucate,
Alcohol, Dicaprylyl Ether, Linoleic Acid,
Glycerin, Whey, Glyceryl Stearate Citrate,
Cetearyl Alcohol, Polyglyceryl-3 Stearate,
Pentylene Glycol, Dimethicone, Caffeine,
Lecithin, Rosmarinus Officinalis (Rosemary)
Leaf

Oil, Coenzyme A, Tetrahydropiperine,
Tocopherol, Coleus Forskohlii Root Extract,
Carnitine, Chlorella Vulgaris /Lupinus Albus
Protein Ferment, Dunaliella Salina Extract,
Ergothioneine, Triticum Vulgare (Wheat) Seed
Extract, Helianthus Annuus (Sunflower) Seed
Oil, Squalane, Oryzanol, Disodium EDTA,
Benzyl Nicotinate, Citric Acid,
Hydroxyacetophenone, Xanthan Gum, Parfum
(Fragrance), Methylpropandiol, Butylphenyl
Methylpropional, Limonene, Alpha-Isomethyl
Ionone, Linalool.

Contenu : 125 ml

Masser matin et soir les zones a traiter avec la lotion pour le corps CC-Cell.
Prendre en complément une CC capsule matin et soir avec beaucoup d'eau.
Il est important d'utiliser les produits sur le long terme et avec régularite.
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Cell

Explose la graisse de l'intérieur

Mt [/ Son®

Bienfaits Ingrédients

e Casse les capitons graisseux et élimine les P.Iuilt?. Végétalff (aYeF triglycériqes fj'a,cide
graisses les plus tenaces. linoléique conjugué a partir d’huile végetale

(huile de cathare ), gélatine, L-carnitine,
 Profitez d'une peau plus lisse et homogene. humectant (glycérol), humectant (sorbitol),
triglycérides a charge moyenne émulsifiant
(Huile MTC) émulsifiant (lécithine de soja),
Vit C, agent antiagglomérant (silicium) oxyde
» Le processus d’action permet de dissoudre de fer, aromes naturels

la membrane des cellules de graisses et
permettre la libération des toxines et Contenu : 60 capsules
graisses.

e Aide a transporter les acides gras dans les
mitochondries via 'action de la L-Carnitine.

» La synergie avec I'Activize va permettre de
bruler ces dernieres une fois libérées.

e Les CC capsules et la lotion CC-Cell ont
une combinaison unique et favorisent le
raffermissement de la peau.

Utilisation :

Masser matin et soir les zones a traiter avec la lotion pour le corps CC-Cell.
Prendre en complément une CC capsule matin et soir avec beaucoup d'eau.
Il est important d'utiliser les produits sur le long terme et avec régularité.
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. D-Drink

£

D-Drink

Cette boisson élimine les toxines, purifie et relance votre organisme,

stimule votre métabolisme 100% naturel

Bienfaits

Parfait pour initier un programme perte de
poids.

Détoxifie le foie et les intestins

Relancer le métabolisme

Permet une meilleure assimilation des
vitamines et minéraux

Redonne de I'énergie

Améliore le transit intestinal

Effet diurétique

Savoureuse combinaison d'ingrédients
naturels de haute qualité tels que des
extraits de brocoli, de chardon ou d'ail
sauvage.

Le concept NTC supporte
optimale des nutriments.
Faible teneur en sucre (grace a l'usage
exclusif de l'extrait de stévia).

La choline contribue au maintien d'une
fonction hépatique optimale.

Le chrome contribue au métabolisme des
macronutriments.

l'absorption

Préparation

Ingrédients

Son de riz - épaississant (gomme de guar) -
extrait d'ortie- poudre de brocoli

- bitartrate de choline - ardme - poudre
d’artichaut - extrait de chardon-marie -
acidifiant (acide citrique) - poudre dail
sauvage - gluconate de zinc - poudre
d’algues(Spirulina platensis, Chlorella)

extrait de curcuma avec y- cyclodextrine -
édulcorant (glycosides de stéviol) - levure de
sélénium - fibre de pomme - extrait de poudre
de gingembre - picolinate de chrome -
molybdate de sodium.

Saveur : Pomme - Citronnelle

Contenu : 14 sachetsa g

Dissoudre le contenu du sachet (7 g) dans 150 ml d’eau plate.
Programme de 2 semaines (1 sachet par jour) a faire 2 a 4 fois / an.
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. Herbaslim Tisane

Tisane a base de plantes naturelles favorisant I'élimination de
la cellulite, action drainante efficace sur la rétention d’eau.

Bienfaits

* Mélange de plantes naturelles : menthe
poivrée, hibiscus, pomme, feuilles de
bouleau, zest de citron, pétales de rose,
racine de réglisse, feuilles de mires...

* Hydrate le corps

* Draine et améliore le transit

¢ Elimine les toxines

e Idéale dans le cadre d'un programme
perte de poids.

e Favorise la fonction d¢limination des
reins.

* Aide le corps a évacuer les résidus.

* Encourage l'approvisionnement du corps
en liquides.

* Herbes de haute qualité, mélange unique.

* Goft délicieux.

Préparation

Ingrédients

Menthe poivrée(hachée -  21,4%),fleurs
d’hibiscus (21,4%) - morceaux de pomme,
feuilles de bouleau, écorces dagrumes,
écorces d’églantier, reglisse (6%),gingembre,
feuilles de mirier.

Contenu : 100 g - 40 portions

Pour 200ml d'eau bouillante, laissez infuser une cuillere a café (2.5g) de thé

pendant 7 minutes.

Boire chaud ou froid selon votre goiit, une tasse ou davantage tout au long

de la journée.
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C-Balance

Bienfaits

Régule le taux de sucre dans le sang (pic de
glycémie apres un repas riche en glucides,
sucres lents, féculents ...

Aide a la digestion, moins de lourdeurs
apres un repas donc plus d'énergie

Lutte contre la constipation

Favorise la perte de poids

Apaise l'intestin irrite

Préparation
Il peut se prendre, avant, pendant ou apres un repas riche.

Il va agir immédiatement et va contribuer a soutenir votre métabolisme glucidique.
La recommandation quotidienne est de 1 a 2 portions par jour.

Ajouter le contenu d'un sachet (5¢) de poudre dans un verre.

L’innovation la plus récente pour équilibrer la glycémie\’

¥
§

i*

G

Ingrédients

A base de Goyave

Pour le réaliser, plus de 1000 types différents de
plantes de goyave ont été analysées pour
trouver la bonne source afin de créer un extrait
spécial unique et exclusif pour aider a équilibrer
les niveaux de sucre dans le sang*.

La création du produit a été possible grace a une
innovation de pointe, faisant de PM la premiere
entreprise au monde a utiliser I'extrait spécial de
goyave - de I'exploitation agricole a I'industrie.
Contient également du zinc pour soutenir le
métabolisme des glucides et du chrome qui
contribue au maintien de la glycémie.

Gomme d’acacia, Acide (acide citrique), Arome
naturel, Extraits de fruits (extrait de fruit de
goyave  (extrait de fruit de goyave,
maltodextrine), extrait de fruit de pomme de
fruits), Poudre de betterave (jus de betterave
concentre, maltodextrine, régulateur dacidité
(acide citrique)), Gluconate de zinc, Edulcorant
(glycosides de stéviol, arome)), Picolinate de
chrome.

Contenu:150 g
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Encas

Bienfaits

e Encas qui ne remplace pas un repas

 Aide les personnes qui grignotent

e Idéal pour I'école, le sport, le bureau et les
déplacements

e Contiennent de bonnes calories donc pas
de prise de poids

e Teneur ¢élevée en fibres

Utilisation : 1 a 2 barres par jour

Barres aux Fruits -

Ingrédients

Morceaux de pommes séchés 16%

Poudre de pomme 11% - Sirop de sucre
Morceaux de poires séchés 10%
Oligofructose - Flocons d'épeautre 8%
Flocons d'avoine 8% - Amandes 7%
Concentre de jus de poire 6%

Graisse végétale (huile de palme)

Gaufrette (farine de blé)

Fecule de blé pré-gélatinée

Poudre de citron vert

Arome naturel

Cannelle

Peut contenir des traces de noisettes et
pistache

Contenu : 15 barres
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. Barres Proshape

Substitut de repas (barres chocolat noir, blanc,

pistaches)

Bienfaits

e La barre de substitut de repas FitLine,
remplie d'une délicieuse saveur de
chocolat, est développée et fabriquée avec
une combinaison d'ingrédients de haute
qualité. La combinaison synergique est
realisée avec notre NTC® exclusif.

e FitLine ProShape 2 go Choco utilise des
extraits naturels, des édulcorants d'origine
vegetale et est exempt de conservateurs.
Un repas complet qui vous soutient pour
atteindre la forme * de vos réves.

e + Formulation brevetée de ProShapeAll-
=il %5

e * La substitution de deux des principaux
repas quotidiens d'un régime pauvre en
énergie par des substituts de repas
contribue a la perte de poids.

e ** ProShape All-in-1a base de protéines de
lait.

Déconseillé aux enfants, aux femmes
enceintes.

Préparation

Ingrédients

Protéines de lait, chocolat 18,8% [(sucre, pate de
cacao,, beurre de cacao, émulsifiant (lécithine de
soja)], sirop de glucose, sirop de fructose-
glucose, agent de charge (polydextrose), protéine
de lactosérum (issue du lait), huile de tournesol,

humectant  (glycérol), meélange  minéral
(phosphate dipotassique, carbonate de
magnésium, citrate trisodique, phosphate

tricalcique, pyrophosphate ferrique, oxyde de
zinc, cuivre (II) gluconate, sulfate de manganese,
iodure de potassium, sélénite de sodium, poudre
de cacao réduite en matieres grasses, aromes
naturel (contient du lait), extrait de grain de café
vert, émusifiant (lécithine de soja), sel, acide
(acide citrique), extrait d'ortie, extrait de maté
vert, mélange de vitamines (vitamine C, vitamine
E, nicotinamide, pantothénate de calcium,
vitamine B2, vitamine Bl, vitamine B6, vitamine A,
acide folique, vitamine K, biotine, vitamine D,
vitamine B12).

Saveur : Chocolat / Epices (2 go Spicy-
Slim)

Contenu : 15 barres a 64 g

Remplacez 1a 2 repas par jour par respectivement 1 barre.

1barre = 1repas.
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. Proshape Cappucino

Substitut de repas

Bienfaits

Avec la nouvelle formule végétalienne et
sans lactose qui convient a un large
éventail d'habitudes alimentaires.

Enfin des Substituts de repas complet avec
tous les nutriments qui sont délicieux et
ne sont pas protéines.

Remplace tres agréablement un a deux
repas par jour ou encore
occasionnellement pour ne pas se « jeter »
sur un sandwich de derniere minute.
Existe également en Vegan (goiit chocolat
et capuccino)

Favorise la combustion des graisses et
évite le stockage

Gout délicieux et pas l'impression que ce
sont des poudres amincissantes.

Personne n'aime I'état de privation, ici on
se fait plaisir en perdant du poids.

On peut customiser les ProShape
(smoothies, pancakes, cupcakes) on peut
les cuir avec du lait (vache ou végétal), de
l'eau

Existe aussi sous forme solide en barre de
différents gotts.

Préparation

Ingrédients

Protéines de pois, maltodextrine, sucre,
épaississant (gomme de guar, pectine), protéine
de tournesol, huile de soja, caramel instantané
(sirop de sucre de caramel, maltodextrine),
arOme naturel, citrate de potassium, protéine
de citrouille, carbonate de calcium, inuline,
extrait de grain de café vert, phosphate
dipotassique, phosphate de calcium, carbonate
de magnésium, eédulcorant [(glycosides de
stéviol) (glycosides de stéviol, arome)], sel,
extrait d'ortie (extraitd’ortie, maltodextrine),
extrait de maté vert (extrait de mateé,
maltodextrine), vitamine C, gluconate de zinc,
levure enrichie en seélénium, diphosphate
ferrique, niacine, vitamine E, gluconate de
manganese, acide pantothénique, antioxydants
(palmitate d’ascorbyle, mélanges de
tocophérols naturels), gluconate de -cuivre,
vitamine B2, vitamine B6, vitamine Bl, vitamine
A, acide folique, iodure de potassium, vitamine
K, biotine, vitamine D2, vitamine B12.

Sans lactose. Sans gluten.

Saveur : Cappuccino Vegan

Contenu : 420 g - 13 repas

Mélanger 3 doses (32,3g) de poudre dans 300 ml de lait de soja non sucré ou

d’'un autre lait végetal, dans un shaker.
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' Proshape Chocolat

Substitut de repas

Bienfaits

Avec la nouvelle formule vegétalienne et

sans lactose qui convient a un large éventail

d'habitudes alimentaires.

Enfin des Substituts de repas complet avec

tous les nutriments qui sont délicieux et ne

sont pas protéinés.

Remplace trés agréablement un a deux

repas par jour ou encore occasionnellement

pour ne pas se « jeter » sur un sandwich de

derniere minute.

Existe également en Vegan (golit chocolat

et capuccino)

Favorise la combustion des graisses et évite

le stockage

Gout délicieux et pas l'impression que ce

sont des poudres amincissantes.

Personne n'aime I'état de privation, ici on se

fait plaisir en perdant du poids.

On peut customiser les ProShape

(smoothies, pancakes, cupcakes) on peut les

cuir avec du lait (vache ou veégetal), de I'eau
Existe aussi sous forme solide en barre de

différents gotts.

Préparation
Mélanger 2 cuilléres a mesurer légérement
bombées (32,3 g) de poudre avec 300 ml de lait de soja non sucré dans un shaker.

Ingrédients
Sans lactose.

Sans gluten.

Saveur : Chocolat Vegan

Contenu : 420 g - 13 repas
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. Proshape Vanille

Substitut de repas

Bienfaits

Avec la nouvelle formule végétalienne et
sans lactose qui convient a un large
éventail d'habitudes alimentaires.
Enfin des Substituts de repas complet
avec tous les nutriments qui sont
délicieux et ne sont pas protéines.
Remplace trés agréablement un a deux
repas par jour ou encore
occasionnellement pour ne pas se « jeter
» sur un sandwich de derniere minute.
Existe également en Vegan (gotit chocolat
et capuccino)
Favorise la combustion des graisses et
évite le stockage
Gout délicieux et pas I'impression que ce
sont des poudres amincissantes.
Personne n’aime I'état de privation, ici on
se fait plaisir en perdant du poids.
On peut customiser les ProShape
(smoothies, pancakes, cupcakes) on peut
les cuir avec du lait (vache ou végétal), de
I'eau

Existe aussi sous forme solide en barre
de différents gots.

Préparation
Mélanger environ 2 cuilleres a mesurer légéerement bombées (32,3 g) de poudre
dans 230 ml de lait végétal ou autre (1,5% de matiere grasse) dans un shaker.

ProShape

1 - ' J

&

Ingrédients

Poudre de lait écrémé, protéine de lait, sucre,
poudre de soja (huile de soja, maltodextrine,
protéine de lait, émusifiant (lécithine de soja),
antioxydant (esters dacide gras de lacide
ascorbique, alpha- tocophérol), épaississants
(gomme de guar,pectine), maltodextrine,
protéinede lactosérum, arome naturel,
carbonate de magneésium, inuline, extrait de
grain de café vert, banane en poudre, citrate de
potassium, fibre d’avoine, fibre de blé, extrait de
mate vert (extrait de mate, maltodextrine),
extrait d'ortie (extrait d'ortie, maltodextrine),
édulcorant (glycosides de stéviol), arome, sel,
couleur (béta- carotene), vitamine C, poudre de
papaye (maltodextrine, purée de papaye),
hydrogénocarbonate de sodium,
hydrogénophosphate de  sodium,phosphate
ferrique, gluconate de zinc, gousse de vanille
bourbon moulue, poudre dananas (poudre
d’ananas, maltodextrine), levure enrichie en
sélénium, gluconate de manganese, niacine,
vitamine E, gluconatede cuivre, acide
pantothénique, vitamineB6, vitamine B2,
vitamine Bl, vitamine A, acide folique, iodurede
potassium, vitamineK, biotine, vitamineD,
vitamine Bl12. Sans gluten.

Saveur : Vanille Bourbon

Contenu : 420 g - 13 repas
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Proshape

Substitut de repas

Bienfaits

Avec la nouvelle formule végetalienne et
sans lactose qui convient a un large
éventail d'habitudes alimentaires.

Enfin des Substituts de repas complet avec
tous les nutriments qui sont délicieux et ne
sont pas protéinés.

Remplace tres agréablement un a deux
repas par jour ou encore
occasionnellement pour ne pas se « jeter »
sur un sandwich de derniere minute.

Existe également en Vegan (gott chocolat
et capuccino)

Favorise la combustion des graisses et
évite le stockage

Gout delicieux et pas lI'impression que ce
sont des poudres amincissantes.

Personne n'aime l'état de privation, ici on
se fait plaisir en perdant du poids.

On peut customiser les ProShape
(smoothies, pancakes, cupcakes) on peut
les cuir avec du lait (vache ou végétal), de
I'eau

Existe aussi sous forme solide en barre de
différents gotits.

Préparation
Mélanger environ 2 cuilleres a mesurer légerement bombées (32,3 g) de poudre dans 230 ml
de lait végétal ou autre (1,5% de matiere grasse) dans un shaker.

Mousse au Chocolat

Ingrédients

Protéines de lait, poudre de lait écrémé, sucre,
poudre de cacao alléegée, huile de soja en
poudre (huile de soja, maltodextrine, protéine
de lait, émulsifiant (lécithine de soja),
antioxydant (esters dacide gras de lacide

ascorbique, alpha-tocophérol), épaississants
(gomme de guar, pectine), protéine de
lactosérum, maltodextrine, ardme naturel,

inuline, extrait de grain de café vert, carbonate
de magnésium, extrait de maté vert (extrait de
maté, maltodextrine), alpha- tocophérol),
vitamine C, poudre de papaye (maltodextrine,
purée de papaye), hydrogénophosphate de
sodium, sel, gluconate de zinc, poudre d’ananas
(maltodextrine , solide d’ananas), citrate de
potassium, levure enrichie en sélénium, niacine,
phosphate de fer, vitamine E, gluconate de
manganese, acide pantothénique, gluconate de
cuivre, fibre d’avoine, fibre de blé, vitamine B6,
vitamine B2, vitamine BIl, vitamine A, acide
folique, iodure de potassium, vitamine K,
biotine, vitamine D, vitamine B12. Sans gluten.

Saveur : Mousse au Chocolat

Contenu : 420 g - 13 repas
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' Proshape Mangue i

Substitut de repas

Bienfaits

Avec la nouvelle formule végétalienne et

sans lactose qui convient a un large éventail

d'habitudes alimentaires.

Enfin des Substituts de repas complet avec

tous les nutriments qui sont délicieux et ne

sont pas proteéinés.

Remplace trés agréablement un a deux

repas par jour ou encore occasionnellement

pour ne pas se « jeter » sur un sandwich de

derniere minute.

Existe également en Vegan (golit chocolat

et capuccino)

Favorise la combustion des graisses et évite

le stockage

Gout délicieux et pas limpression que ce
sont des poudres amincissantes.

Personne n‘aime 'état de privation, ici on se

fait plaisir en perdant du poids.

On peut customiser les ProShape

(smoothies, pancakes, cupcakes) on peut les

cuir avec du lait (vache ou vegetal), de I'eau
Existe aussi sous forme solide en barre de

différents gotits.

Préparation
Mélangez 2 cuilleres a mesurer légerement bombées (32,3 g) de poudre avec 230 ml
de lait de végétal ou autre (1,5% de matiere grasse) dans un shaker.

/‘

Ingrédients

Sans lactose.
Sans gluten.

Saveur : Mangue

Contenu : 420 g - 13 repas
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. Proshape Coco ™=

Substitut de repas

Bienfaits

Avec la nouvelle formule végétalienne et
sans lactose qui convient a un large
éventail d'habitudes alimentaires.
Enfin des Substituts de repas complet
avec tous les nutriments qui sont
délicieux et ne sont pas protéinés.
Remplace treés agréablement un a deux
repas par jour ou encore
occasionnellement pour ne pas se « jeter
» sur un sandwich de derniere minute.
Existe également en Vegan (gotit chocolat
et capuccino)
Favorise la combustion des graisses et
évite le stockage
Gout délicieux et pas lI'impression que ce
sont des poudres amincissantes.
Personne n’aime l'état de privation, ici on
se fait plaisir en perdant du poids.
On peut customiser les ProShape
(smoothies, pancakes, cupcakes) on peut
les cuir avec du lait (vache ou végeétal), de
I'eau

Existe aussi sous forme solide en barre
de différents gotits.

Préparation
Mélanger environ 2 cuilléres a mesurer 1égerement bombées (32,3 g) de poudre dans 230
ml de lait vegétal ou autre (1,5% de matiere grasse) dans un shaker.

Ingrédients

Poudre de lait écrémé, protéine de lait, sucre,
poudre de soja (huile de soja, maltodextrine,
protéine de lait, émusifiant (lécithine de soja),
antioxydant (esters dacide gras de lacide
ascorbique, alpha- tocophérol),épaississants
(gomme de guar, pectine), protéines de
lactosérum, maltodextrine, arome naturel,
carbonate de magnésium, inuline,extrait de
grain de café vert, noix de coco dessécheée,
poudre de banane, citrate de potassium, fibre
d’avoine, fibre de blé, extrait de maté vert
(extrait de maté, maltodextrine), extrait d’ortie
(extrait de bouillon, maltodextrine), édulcorant
[(glycosides de stéviol) (glycosides de stéviol,
saveur)], sel, vitamine C, poudre de papaye
(maltodextrine, purée de papaye),
hydrogénocarbonate de sodium,
hydrogénophosphate de sodium, phosphate
ferrique, gluconate de zinc, purée d’ananas
(solide d’ananas, maltodextrine,),levure
enrichieen sélénium, gluconate de manganese,
niacine, vitamine E, gluconate de cuivre, acide
pantothénique, vitamine B6, vitamine B2,
vitamine Bl, vitamine A, acide folique, iodure de
potassium, vitamine K, biotine, vitamine D,
vitamine B12. Sans gluten.

Saveur : Coco

Contenu : 420 g - 13 sachets
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Substitut de repas

Bienfaits

Avec la nouvelle formule végétalienne et
sans lactose qui convient a un large éventail
d'habitudes alimentaires.

Enfin des Substituts de repas complet avec

tous les nutriments qui sont délicieux et ne
sont pas proteéines.

Remplace trés agréablement un a deux

repas par jour ou encore occasionnellement

pour ne pas se « jeter » sur un sandwich de
derniere minute.

Existe également en Vegan (golit chocolat
et capuccino)

Favorise la combustion des graisses et évite

le stockage

Gout délicieux et pas l'impression que ce
sont des poudres amincissantes.

Personne n‘aime I'état de privation, ici on se

fait plaisir en perdant du poids.

On peut customiser les ProShape

(smoothies, pancakes, cupcakes) on peut les
cuir avec du lait (vache ou veégetal), de l'eau
Existe aussi sous forme solide en barre de
différents gots.

Préparation
Mélanger environ 2 cuilleres a mesurer légérement bombées (32,3 g) de poudre dans 230
ml de lait vegetal ou autre (1,5% de matiere grasse) dans un shaker.

Proshape Fruits des Bois

Ingrédients

Poudre de lait écrémé, protéine de lait, sucre,
poudre de soja (huile de soja, maltodextrine,
protéine de lait, émusifiant (lécithine de soja),
antioxydant (esters dacide gras de lacide

ascorbique, alpha-  tocophérol),épaississants
(gomme de guar, pectine), protéines de
lactosérum, maltodextrine, arOme  naturel,

carbonate de magnésium, inuline, poudre de
betterave rouge [concentré de jus de betterave,
maltodextrine, régulateur d'acidité (acide
citrique)], poudre de jus de myrtilles [jus de
myrtille, amidon, émulsifiant (lécithine de soja)],
extrait de grain de café vert, banane en poudre,
citrate de potassium, fibre d’avoine, fibre de blé,
extrait de maté vert (extrait de maté,
maltodextrine), extrait d'ortie (extrait dortie,
maltodextrine), acide (acide tartique), édulcorant
[(glycosides de stéviol) (glycosides de stéviol,
arome)], poudre de concentré de jus de sureau
(maltodextrine, concentré de jus de sureau), sel,
vitamine C, poudre de papaye (maltodextrine,
purée de papaye), carbonate dhydrogene de
sodium, phosphate dhydrogene de sodium,
phosphate ferrique, gluconate de zinc, poudre
d’ananas (maltodextrine, ananas),levure enrichie
en sélénium, gluconate de manganése, niacine,
vitamine E, gluconate de cuivre, acide
pantothénique, vitamine B6, vitamine B2, vitamine
Bl, vitamine A, acide folique, iodure de potassium,
vitamine K, biotine, vitamine D, vitamine B12.

Sans gluten.

Saveur : Fruits des Bois

Contenu : 420g - 13 repas
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Produits Spécitiques
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Heart Duo 21in 1 " B

Cerveau et Fonctions cardiaques e

Bienfaits Ingrédients

e Combinaison intéressante et compléte a
base d’huile de poisson.
* Q0 et Omega 3 pour une fonction
cardiaque et cérébrale optimale. Contenu : 100 ml
e Vit E pour la protection le cellulaire contre
les antioxydants et le stress
e ['Heart Duo (Ql0 & Omega 3+E) vous
apporte une fonction cardiaque et
ceérébrale optimale !
e Favorise un bon équilibre cardiovasculaire
et un bon systeme nerveux.
* Aide au bon fonctionnement cardiaque
* Protection cérébrale (mémoire etc...)
* Protection cellulaire contre les
antioxydants
* Contre le stress oxydatif
* Aide le systéeme nerveux
* Si vous naimez pas le golit de poisson,
mieux vaut privilegier le Heart Duo vegan

Saveur : gotit de poisson

Préparation
Diluer 35 gouttes dans un grand verre d'eau 1 a 2 fois /jour.

>>>


https://www.tesrecettes.com/produit/heart-duo-vegan/

Bienfaits

La solution vegeétalienne 2-en-1 pour le
ceeur* et les fonctions cérébrales**.
Oméga-3 (DHA et EPA) produits
naturellement a partir de microalgues de
haute qualite.

100% sans poisson.

Ecologique et durable : pas d'impact sur les
oceans et la vie marine.

En combinaison avec QIl0 et vitamine E,
pour la fonction cardiaque normale**.
Technologie microSolve® unique pour une
biodisponibilité plus élevée.

Vitamine E pour une meilleure protection
cellulaire***,

Forme liquide pour une prise facile et
exempte d'agents de conservation.

* EPA et DHA contribuent a la fonction
cardiaque normale avec seulement 2
portions par jour.

**  DHA contribue au maintien du
fonctionnement normal du cerveau avec
seulement 2 portions par jour.

*** La vitamine E aide a protéger les
cellules contre le stress oxydatif

Préparation

Heart Duo Vegan 2 in 1

Fonction Cardiaque et Cérébrale optimale

p@m

M

Glycérol, eau, huile de microalgues (contient de
I'huile de tournesol, antioxydants (extraits de
tocophérol, extraits dacides gras dacide
ascorbique, extraits de romarin), émulsifiants
(lécithine de sola) coenzyme QIl0, vitamine E,
arOmenaturel.

Ingrédients

Saveur : Orange

Contenu : 51 ml - 30 portions

Ajouter 30 gouttes (1.7ml) 1 a 2 fois par jour dans une boisson fraiche.

Conserver au réfrigérateur.
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Heart Duo Microsolve+

Fonction Cardiaque et Cérébrale optimale

Bienfaits

Découvrez la nouvelle génération de
FitLine Heart Duo améliorée avec
une nouvelle technologie exclusive
au monde.

Soutenez votre cerveau* et votre
coeur** grace a la nouvelle formule
enrichie en thiamine, en DHA
provenant d'oméga 3 d'origine
vegétale de haute qualité et en
NTC® exclusif.

*Contient du DHA, qui contribue a
une fonction cérébrale normale, a
partir de seulement 250 mg par jour.
**La  thiamine  contribue au
fonctionnement normal du cceur.

Préparation

Ingrédients

Complément alimentaire contenant des
acides gras oméga-3, de la coenzyme Q10,
de la vitamine E, de la vitamine Bl, de la
niacine, de la biotine et de la vitamine D2.
Ardme : gingembre-orange

Contenu : 51 ml - 30 portions

Ajouter 36 gouttes (1,7 ml) une fois par jour dans de l'eau plate.
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Omeéga 3 + E

Fonctions cérébrales
Apport complémentaire

Bienfaits

Avec de lomeéga 3 micellisé pour des
vaisseaux sanguins en bonne santé.

Joue un role important dans le métabolisme
du cerveau (favorise le bon fonctionnement
du cerveau).

Biodisponibilité nettement meilleure grace
a la forme liquide micellisée.

Avec de la vitamine E pour renforcer
I'omega 3.

Forme liquide, facile a consommer.

Avec la technologie NanoSolve, pour
laquelle un brevet a été dépose.

Oméga 3 a base d’huile de thon de tres
bonne qualité.

NOUVEAU : encore plus frais et fruité avec
le gotit d'orange de Floride.

NOUVEAU : nouveau systeme de dosage
innovant et étanche permettant un dosage
plus facile.

Demande de brevet n° 10255195.2

Préparation

DT.'!I-"‘I o)
e

Ingrédients

Glycérine, eau, huile de poisson riche en
acides gras omega-3, émulsifiant (Iécithine de
soja), vitamine E, arOme naturel.

Saveur : Orange

Contenu : 50 ml

Mélangez 35 gouttes (1,67 ml) dans une boisson fraiche.

Une fois a deux fois par jour.
Conserver au réfrigérateur.

>>>



Omeéga 3 Vegan

Fonctions cérébrales
Apport complémentaire

Bienfaits

Avec de loméga 3 micellis¢é pour des
vaisseaux sanguins en bonne santé.

Joue un role important dans le métabolisme
du cerveau (favorise le bon fonctionnement
du cerveau).

Biodisponibilité nettement meilleure grace
a la forme liquide micellisée.

Avec de la vitamine E pour renforcer
I'omega 3.

Forme liquide, facile a consommer.
Avec la technologie NanoSolve,
laquelle un brevet a eété dépose.
Oméga 3 a base dhuile de thon de
tresbonne qualité.

NOUVEAU : encore plus frais et fruité avec
le gotit d'orangede Floride.

NOUVEAU : nouveau systeme de dosage
innovant et étanche permettant un dosage
plus facile.

pour

Demande de brevet n° 10255195.2

Préparation
Mélangez 35 gouttes (1,67 ml) dans une boisson fraiche.

Une fois a deux fois par jour, remplir le doseur (4,17 ml) et dissoudre dans un grand
verre d’eau. Conserver au réfrigérateur.

Ingrédients

Glycérol, eau, huile de microalgue, émulsifiant
(lécithine de soja), huile de tournesol, arome
naturel, antioxydants (extrait riche en
tocophérol, esters dacide gras dacide
ascorbique, extraits de romarin).

Saveur : Orange

Contenu : 125 ml
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Q10 plus

aide a ralentir le processus de vieillissement .

du corps

Bienfaits

Les coenzyme Q10 aide a ralentir le
processus de vieillissement du corps et
active la production d’énergie sur le plan
cellulaire.

Cardioprotecteur

Neuroprotecteur

Antioxydant liposoluble

Protege la cellule contre le stress oxydatif.
Biodisponibilit¢  nettement meilleure
grace a la forme liquide micellisée.

Avec de la vitamine E pour renforcer le
Q10.

Avec la technologie NanoSolve, pour
laquelle un brevet a été dépose.
NOUVEAU : nouveau systeme de dosage
innovant et étanche.

Demande de brevet n° 10255195.2

Préparation

\._é—-“
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Glycérine, eau, vitamine E, coenzyme QIO0,
Emulsifiant (lécithine de soja), huile vegétale
(palme, noyau de palme, noix de coco).

Ingrédients

Contenu : 30 ml

Mélangez 18 gouttes (1 ml) dans une boisson fraiche. Une fois par jour.

Conserver au réfrigérateur.

>>>



Feel Good Yaourt

Bienfaits Ingrédients

e Produit de lactosérum enrichi en Poudre de lactosérum enrichie en protéines, Inuline
protéines pour la préparation d'une (19,8%), Gélatine bovine, Niacine, Culture lactiques
boisson semblable au yaourt avec de (avec lait, lactose) (especes de Bifidobacterium,

Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus delbrueckii
subsp. Bugaricus, Streptococcus thermophilus)
Arome

linuline (19,8%) et de I'acide lactique.

e Le calcium qui contribue au
fonctionnement normal des enzymes
digestives et améliore ainsi la digestion.

¢ Bifidobacterium, Lactibacillus
acidophilus, Streptococcus.

e Excellente qualité du produit selon les
normes internationales GMP.

e Probiotiques essentielles pour la sante

e Favorise un systeme digestif sain

e Encourage une flore intestinale saine

e Renforce les défenses immunitaires
naturelles

Contenu : 303 g - 6 sachet de 50,5 g

Préparation a température ambiante :

e Pour 1 litre du Yogourt FitLine vous avez besoin de : 1 sachet FitLine "Feel Good Yogourt® (a
50,5¢) 1 litre de lait H (0,3% -3,5% de graisse

e Remplissez le récipient intérieur a moitié a température ambiante avec du lait H (0,3 - 3,5% de
graisse) ou du lait de soja et ajoutez-y le contenu d‘un sachet de yoghourt Feel Good. Mélangez
bien la poudre jusqu’a dissolution compléte.

* Versez alors le reste du lait (résultat: env. 11) et remuez encore bien. Placez soigneusement le
couvercle du récipient intérieur en essayant de chasser un maximum d’air.

* Versez de l'eau bouillante dans le récipient extérieur jusquau rebord supérieur du récipient
intérieur. Placez-y maintenant le récipient intérieur. Fixez délicatement le couvercle du
récipient extérieur. Laissez reposer env. 10 h a température ambiante. Des temps courts donnent
une acidité douce, des temps plus longs une acidité prononcee.

* Pour la maturité et le refroidissement du yogourt Feel Good, placez-le ensuite dans le
réfrigérateur ou il pourra étre conservé pendant plusieurs jours.

e Pour personnaliser votre yogourt, vous pouvez a loisir ajouter du jus de fruit (yogourt a boire), les
shakes FitLine, I'’Antioxy FitLine, des fruits ou des légumes, de la confiture etc. Essayez-vous
aussi et dégustez avec votre famille un morceau de nature...

» Dégustez votre yogourt avec votre muesli du petit déjeuner, comme sauce a salade, a la place de
la créme aigre, ou faites-en des desserts raffinés...

>>>



Feel Good -
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yaourt a boire " 4
Bienfaits Ingrédients
e Produit de lactosérum enrichi en Poudre de lactosérum enrichie en protéines, Inuline
protéines pour la préparation dune (19,8%), Niacine, Culture d’acide lactique (avec lait,

lactose) (especes de Bifidobacterium, Lactobacillus
acidophilus, Lactobacillus  delbrueckii  subsp.
Bugaricus,Streptococcus thermophilus) Aréme

boisson semblable au yaourt avec de
linuline (19,8%) et de 'acide lactique.

e Lle calcium qui contribue au
fonctionnement normal des enzymes
digestives et améliore ainsi la digestion.

¢ Bifidobacterium, Lactibacillus
acidophilus, Streptococcus.

e Excellente qualité du produit selon les
normes internationales GMP.

e Probiotiques essentielles pour la sante

e Favorise un systeme digestif sain

e Encourage une flore intestinale saine

e Renforce les défenses immunitaires
naturelles

Contenu : 303 g - 6 sachets de 50,5 g

Préparation a température ambiante :

e Pour 1litre du Yogourt FitLine vous avez besoin de : 1 sachet FitLine "Feel Good Yogourt“(a 50,5g)
1litre de lait H (0,3% -3,5% de graisse)

e Remplissez le récipient intérieur a moitié a température ambiante avec du lait H (0,3 - 3,5% de
graisse)ou du lait de soja et ajoutez-y le contenu d‘un sachet de yoghourt Feel Good. Mélangez
bien la poudre jusqu’a dissolution complete.

e Versez alors le reste du lait (résultat: env. 11) et remuez encore bien. Placez soigneusement le
couvercle du récipient intérieur en essayant de chasser un maximum d’air.

e Versez de l'eau bouillante dans le récipient extérieur jusqu'au rebord supérieur du récipient
intérieur. Placez-y maintenant le récipient intérieur. Fixez délicatement le couvercle du
récipient extérieur. Laissez reposer env. 10 h a température ambiante. Des temps courts donnent
une acidité douce, des temps plus longs une acidité prononcée.

e Pour la maturité et le refroidissement du yogourt Feel Good, placez-le ensuite dans le
refrigérateur ou il pourra €tre conservé pendant plusieurs jours.

e Pour personnaliser votre yogourt, vous pouvez a loisir ajouter du jus de fruit (yogourt a boire), les
shakes FitLine, 'Antioxy FitLine, des fruits ou des légumes, de la confiture etc. Essayez-vous
aussi et dégustez avec votre famille un morceau de nature...

e Dégustez votre yogourt avec votre muesli du petit déjeuner, comme sauce a salade, a la place de
la creme aigre, ou faites-en des desserts raffinés...

>>>
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Yaourtiere

Utilisation

e Remplir le récipient intérieur avec du lait écrémé, ajouter le contenu du
sachet "Yaourt probiotique".

e Bien mélanger avec un fouet jusqu'a ce que la poudre soit complétement
dissoute.

e Mettre le couvercle et déposer le dans la yaourtiere.

» Reposer a température ambiante pendant 10 heures :
o un temps de maturation plus court donne un gott plus doux
o un temps de maturation plus long donne une acidification plus forte.

e Placer le yaourt probiotique fini au réfrigérateur pendant plusieurs heures
pour le faire mirir et le refroidir davantage ou il pourra é€tre conservé
pendant 5 jours maximum!
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Gelenk-Fit ot

Gelenk-Fit
pour les douleurs musculaires et &
articulaires (arthrose) o
L
Bienfaits Ingrédients
» A combiner avec I'Active Gel (voir plus loin) dextrose, sulfate de glucosamine (crustaces),
 Favorise [élasticité du cartilage et des sulfate de chondroitine, vitamine C, acide citrique

(citron) aromes naturels, stevia, poudre d’algues,
gluconate de zinc, extrait de curcuma avec y-
cyclodextrine, gluconate de cuivre, arome.

articulations et renforce les os.
e Douleurs articulaires
» Arthrose, arthrite, fibromyalgie,

polyarthrite

* Glucosamine et chondroitine pour Ila Contenu : 270 g - 90 portions de 3 g
formation de cartilage et pour les
articulations.

e Contient de la vitamine C pour les os et le
tissu conjonctif avec de la poudre d’algues
naturelles (algues brunes) et d'un arome de
plante ayurvédique.

e Présentation sous forme liquide pour une
meilleure absorption.

Biodisponibilit¢ nettement meilleure
grace au NTC®.

Préparation

Dissoudre 1 cuillere a café (3g) de Gelenk Fit dans 200ml d'eau.

Peut étre mélangeé dans le basics ou Powercocktail ou Antioxy (sauf dans le beauty
et le Restorate)

1 fois par jour.

>>>



[soflavon

Apport complémentaire ménopause

Bienfaits

Produit a base d'isoflavone, formulé a
partir du germe de soja entier.

Une bonne conservation de la qualité
osseuse en général

Préserve I'émail des dents.

Riche en Vit D3

Effet bénéfique pour atténuer les
bouffées de chaleur dues a la ménopause
ou a la pré-ménopause

Technologie PhytoSolve unique en son
genre.

Présentation sous forme liquide pour une
meilleure biodisponibilité.

Riche en vitamine D, pour une bonne
conservation osseuse et de I'émail.

Préparation

Secouez bien le flacon avant de ['utiliser.

e

(

Ingrédients

Glycérol Eau
Extrait de soja avec isoflavones Emulsifiant
(Lécithine de soja) VitamineD3

Contenu : 100 ml

Diluez 2 /3 cuilleres a café (3.3ml) dans une boisson froide, 1 fois par jour.
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[.utéine

Protection de l'oeil

Bienfaits

Favorise le métabolisme des yeux grace aux
nutriments lutéine et zéaxanthine.

La lutéine est un puissant antioxydant qui
protege les cellules du cristallin et de la
rétine des dommages provoqués par les
rayons ultra-violets.

Grace aux nutriments lutéine et zéaxanthine
sous forme micellisée NanoSolve liquide,
donne wune biodisponibilit¢é nettement
meilleure.

Contient également de la Vit E et Vit A.

Evite les yeux secs

Soulage les yeux devant l'ordinateur

Yeux qui grattent (allergies)

Premier produit a base de
lutéine /zéaxanthine. sous forme micellisée
Nanosolve liquide.

Biodisponibilité nettement meilleure grace a
la forme liquide micellisée.

Avec la technologie NanoSolve, pour laquelle
un brevet a été déposé.

Demande de brevet n° 10255195.2

Préparation

Ingrédients

GlycérineEau

Huile végétale(Palme, Noix de coco)
Emulsifiant (Lécithine de soja) Extrait de
Lutéine et Zeaxanthine Vitamine E
Vitamine A

Contenu : 30 ml

Meélangez 19 gouttes (1 ml) dans une boisson fraiche.

Une fois par jour.
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Munogen

Bienfaits

Munogen est une combinaison holistique
exclusive de plusieurs ingrédients naturels
avec des effets synergiques.

Contient des substances bio-actives et des
plantes secondaires, des acides aminés et des
vitamines.

Circulation sanguine

Varices, Varicosité,

Hémorroides

Impatiences

Jambes lourdes

Effets synergiques de la L-Arginine et L-
Citrulline de haut niveau.

L'acide folique (vitamine B9) et la vitamine
B12 contribuent a la formation normale du
sang et a la réduction de la fatigue.

Contient des substances bioactives, des
composeés de plantes, des acides aminés et
des vitamines qui contribuent a la formation
normale de globules rouges, a la formation
sanguine.

Ainsi qu'une combinaison synergique
d'extraits naturels de pomme verte, de raisin
et d'épinards rouges de qualité supérieure.

L'acide folique (vitamine B9) et la vitamine B12
contribuent a la formation normale du sang et a
la réduction de la fatigue.

Préparation
Prendre 1 gélule le matin et 1 gélule le soir avec un verre d’eau.

Amélioration de la circulation sanguine

Ingrédients

Extrait de raisin et pomme (sulphites) (36%), L-
arginine, enveloppe de la capsule
(hydroxypropymethylcellulose), extrait de blé
inca (Amaranthus hypochondriacus), L-citrulline,
anti- agglomérant (acide stéarique), arome,
vitamine B12, vitamine B6, acide folique.

La L-arginine a un effet stimulant et dilate les
vaisseaux. Cela provoque une sensation agréable
et une apparence plus ferme, cela améliore
également l'apport en nutriments des cellules
musculaires et donc les performances.

La L-citrulline cet acide aminé est un
précurseur de larginine, il est assimilé plus
rapidement que ce dernier par les intestins.

I augmente de maniere significative la
vasodilatation en stimulant la production d’'oxyde
nitrique.

Une supplémentation en Citrulline augmente la
performance, réduit la sensation de fatigue a
leffort et pourrait stimuler la synthese de
protéine. La consommation réguliecre de
Citrulline permet d’abaisser la pression artérielle
et favoriserait donc une meilleure santé du
systeme circulatoire.

Contenu : 41,38 g - 60 capsules a 0,69 g
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IB 5

Bienfaits Ingrédients

* Aide a lutter contre les virus . . . L :
Glycérol, eau, émulsifiant (lécithine de soja),

e Augmente les défenses immunitaires vitamine E, huile vegetale (cocos), huile de
menthe de mais (Mentha arvensis), huile de
* Contre les maux de dents thym (Thymus vulgaris), extrait de clou de

girofle (Syzygium aromaticum), extrait de

e Contrel ht
ORLre fes apites gingembre (Zingiber officinale), vitamine B2,

* Contre les petits boutons dans la bouche extrait de peépins de raisin (Vitis vinifera),
vitamine A, béta-glucanes de levure
* Contre la mauvaise haleine (Saccharomyces cerevisiae), biotine, vitamine

 Contre le mal de gorge D3, vitamine B12.

e Contre le stress oxydatif Contenu : 100 ml

Préparation

Agiter avant utilisation et presser 2 a 3 pulvérisations dans votre bouche, 1 a 2 fois
par jour.

Ce produit de la gamme fitline contient le systeme exclusif NTC, c’est-a-dire que les
nutriments vont directement aux cellules.
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' Dental+

Un soin intensif des dents et des gencives

Bienfaits

Un soin intensif des dents et des gencives
Une expérience bucco-dentaire
exceptionnelle

Pour une fraicheur et une propreté durable
Protege les dents et les gencives

Utilisation
A utiliser apres chaque repas

Ingrédients

Aqua (eau), sorbitol, glycérine, cellulose,
xylitol, pentylene glycol, lauryl glucoside,
arOme (saveur), glutamate de cocoyl de
sodium, carraghénane, panthénol, extrait de
fleur de Crocus Sativus, ubiquinone,
menthol, lécithine, Olea Europaea ( olive)
Huile de fruit, extrait de Dunaliella Salina,
extrait de racine de Krameria Triandra
(Rhatany), triglycéride caprylique/caprique,
acétate de  tocopheéryle, squalane,
glycyrrhizate  dipotassique, tocophérol,
propanediol, propylene glycol, oxyde de
zinc, complexe chlorophylline-cuivre
hydroxyacétophénone, gomme xanthane,
limonene.

Contenu : 75 ml
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Produits Sportifs

>>>



Bienfaits

Le Fitness-Drink vous rend plus performant
pendant l'effort et vous procure une endurance
et une regenération optimale !

Gain d'énergie et de concentration.

Renforce les défenses immunitaires.
Combinaison de vitamines B et de minéraux.
Substances protectrices antioxydantes.
Provitamine A micellisée et de la vitamine E.
Meilleure assimilation des liquides et des
minéraux grace a l'isotonie.

Adapté aux sportifs de haut niveau.

Les hydrates de carbone sont trés importants
dans le cadre des activités sportives qui
demandent de lendurance, car elles sont
nécessaires au gain d’énergie et indispensables
au fonctionnement des muscles.

La solution isotonique d’hydrates de carbone et
d’électrolyte* optimisée pour les sportifs de
FitLine Fitness Drink contribue au maintien des
capacités de performance sur de longues
périodes dentrainement ou l'endurance est
importante.

Le concept NTC® favorise un apport optimal
en nutriments : Un concept a 3 étapes (avant -
pendant - et apres les activités sportives).

Préparation

Fitness Drink

Boisson isotonique pour I'endurance et éviter les courbatures

FITREST D \
: b
&

»”

£
|

Ingrédients

glucides, protéines, sel, potassium,
calcium, matieres grasses dont acides
gras satureés, magnesium, chlorure,
phosphore, vitamine C, niacine, vitamine
E, acide pantothénique, vitamine B6,
thiamine, riboflavine, vitamine A, acide
folique, biotine vitamine B12.

Contenu :450 g

Mélangez un sachet (30g) dans 500ml d'eau plate. 1 dose par jour
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Agit sur la masse musculaire

Pour ceux qui pratiquent du sport tous les jours

Briile la masse graisseuse

Bienfaits

e Le ProShape Amino est le produit idéal
pour les sportifs ou pour les personnes
étant dans le cadre d'un programme "perte
de poids".

¢ Le ProShape® (Amino) est riche en acides
aminés essentiels - pour le maintien et
I'amélioration du tissu musculaire.

e Le FitLine ProShape® (Amino) est un
produit alimentaire diététique pour contrer
les charges musculaires intensives,
particulierement pour les sportifs.

* Les protéines (acides aminés) contribuent
tout aussi bien a maintenir qu’a améliorer le
tissu musculaire.

Préparation

Proshape Amino

Ingrédients

Enveloppe de la capsule hydroxypropyl
méthyl cellulose, L-leucine (15,38%, L-valine
(13,02%), L-isoleucine (11,62%), L-lysine
chlorhydrate  (11,22%), L-phénylalanine
(10,13%), L-thréonine (8,71%), L-méthionine
(5,49%), L-tryptophane (2,90%), arome.

Contenu : 180 capsules

Prenez 6 capsules par jour avec un grand verre d'eau plate.
Soit 6 le matin ou soit 3 avant une séance de sport et 3 apres la séance !
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Barres Ultra Protéinées

Encas qui ne remplace pas un repas

Bienfaits

Calcium pour protéger les articulations

Une barre exclusive avec 50% de protéines
pour le maintien de la masse musculaire.
Contient des acides aminés essentiels. Long
apport en protéines grace a une combinaison
spéciale de protéines !

Avec du calcium, pour des os et des dents
solides

Avec de la vitamine B12 et de la Niacine (pour
reduire la fatigue)

Aussi en plus du sport, une collation saine
entre les deux avec un délicieux golut de
chocolat!

Afin de garantir la qualité toujours élevée de
nos produits enrobés de chocolat, cet article
ne peut pas étre commandé pendant les mois
d'été de juin a aoft.

Utilisation
1a 2 barres par jour

-_'___——

PROTEIN MAX

- &
.k""'—-:;. MAX

-—

Ingrédients

Milk Protein 20%, Glucose Syrup, Milk
Chocolate 16% (Sugar, Cocoa Butter, Milk
Powder 19%, Cocoa Mass, Emulsier (Soya
Lecithin)), Oligofructose Syrup, Whey
Protein 10%, Peanut Cream 10%,
Fructose Syrup, Humectant (Glycerol),
Flavour, Emulsier (Soya Lecithin), Salt,
Vitamin C, Niacin, Vitamin E,
Pantothenic Acid, Vitamin B6, Vitamin
B2, Vitamin B1, Folic Acid, Biotin, Vitamin
B12. May contain traces of hazelnuts and
almonds.

Saveur : Chocolat

Contenu : 10 barres
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' Barres Power Meal

Substitut de repas

Bienfaits

Cette barre est parfaite pour substituer un
repas lors d'un événement sportif ou a forte
intensite.

Il peut également rentrer dans le cadre d'un
programme “perte de poids" ou simple
remplacement de repas.

Riche en énergie, en vitamines, en minéraux
essentiels et en protéines.

Se déguste en un clin d'ceil et facile a digérer,
idéale pour les jours ou vous n'avez pas une
minute a vous !

Tres riches puisque les sportifs ont une masse
musculaire + importantes

Et que les muscles sont de
consommateurs d'énergie -
DERMOTEST

Un approvisionnement complet équilibré avec
une forte teneur en énergie, des vitamines et
des minéraux précieux et une teneur elevée
en protéines

Le verrou robuste pour des activités
exigeantes (quil s’agisse de la vie de bureau,
de longs trajets en voiture, des camps
d’entrainement, des randonnées en montagne
et a vélo, ou des expéditions, etc.)

gros
5 étoiles au

Préparation

Ingrédients

Chips de soja (protéines de soja, amidon de
tapioca, sel), granulés de soja, sirop de
fructose, fructose, agent de charge (polydex
- trose), proteine de soja, graisse de palme,
morceaux de bleuets 2,8% (sucre,
canneberges, jus de bleuet, Concentreé de jus
de raisin, huile de tournesol), creme en
poudre, mélange minéral (phosphate
dipotassique, phosphate tricalcique, oxyde
de magnésium, diphosphate ferrique (III),
oxyde de zinc, sulfate de cuivre, sulfate de
manganese, iodure de potassium, sélénite de
sodium), saveurs, tartrate de L-carnitine
0,8%, acide (acide citrique), émulsiant
(lécithine de soja), mélange de vitamines
(vitamine C, nicotina - mide, vitamine E,
pantothénate de calcium, vitamine B2,
vitamine B6, vitamine Bl, vitamine A, acide
folique, biotine, vitamine D, Vitamine B12).
Peut contenir des traces de gluten, oeufs,
arachides, noix et graines de sésame.

Contenu : 12 barres

1 a 2 barres par jour. 1 barre = 1 repas a consommer soit le matin, soit le

midi, soit le soir.
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Produits Cheveux
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Hair+ Set Phase 1 <.

é © L o,
Pour la perte et la chute des cheveux P ah 0
.,l J D G
R s .
Bienfaits Ingrédients
e Pour stimuler la poussée, le volume et la FitLine Hair +: Glyceérol, eau, huile de lin,
brillance des cheveux (Effet plus rapide chez huile de bourrache, huile de germe de blé,
les hommes) émulsifiant (lécithine de soja), huile de
e Grace a la technologie « MicroSolve » et le palmier nain, arome naturel, phytostérols,
concept « NTC », favorise une absorption extrait de seigle, antioxydant (extrait riche
optimal des nutriments et ingrédients. en tocopherol), huile de tournesol, d-
e Fonctionne en synergie Boisson plus Lotion. biotine. FitLine med Hair + Aqua (eau),

alcool, glycérine, huile de graines de lin,
graines de lin, huile de germe de triticum
vulgare (blé), huile de germe de curcuma
longa (curcuma), huile de germe de borago
officinalis (bourrache) , Lécithine, extrait
d'écorce de Pinus Sylvestris, extrait de
Secale Cereale (seigle), biotine, extrait de
Dunaliella Salina, gomme de gellan,

La Boisson Hair +

e Combinaison synergique dhuiles végétales
hautement biodisponibles et antioxydantes
fabriquée a partir d'un complexe nutritif
unique de 6 ingrédients a base de plantes.

e D-Biotine

e Huile de lin, de bourrache, de germe de ble, de
chou, de tournesol.

e Antioxydants (extrait de Tocophérol) tetrahydroplperl’ne, tocopherol,
hydroxyacétophénones, squalane,
La Lotion Hair + gluconolactone, hydroxyde de sodium,
e Liquide non gras et a absorption rapide pour hydroxyde de sodium, hydroxyde de
agir de l'extérieur, a utiliser en synergie avec la sodium
boisson Hair +.
e Sa composition, assez complexe de d’huile et Saveur : Orange

d’extraits de plantes naturels, permet d’activer
les follicules du cuir chevelu.

Utilisation
Nécessite une cure de minimum 3 mois en commencant par :
e Le Set Hair + phase [ = 2 boisson + 1 lotion pendant les 3 premier mois
» Le Set Hair + phase II = 1 boisson et 1 lotion /mois jusqu’a obtention d'un résultat favorable.

La Boisson :

Remplir le bouchon doseur jusqu'a la marque (4,17 ml) et dissolvez-le dans une boisson froide.

La Lotion :

Divisez vos cheveux en différentes zones, placez I'embout d'application directement sur le cuir
chevelu et appuyez légerement sur la peau jusqu'a ce qu'il soit humide. Masser doucement et NE PAS
RINCER. Appliquez le liquide apres avoir lave les cheveux ou avant le coucher pour laisser agir
pendant la nuit et ce 1 fois /jour.
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Pour la perte et la chute des cheveux fr[\ 3 _[;_a
)

Bienfaits Ingrédients

e Pour stimuler la poussée, le volume et la FitLine Hair +: Glycérol, eau, huile de lin,
brillance des cheveux (Effet plus rapide chez les huile de bourrache, huile de germe de blé¢,
hommes) émulsifiant (lécithine de soja), huile de

e Grace a la technologie « MicroSolve » et le palmier nain, arome naturel, phytostérols,
concept « NTC », favorise une absorption extrait de seigle, antioxydant (extrait riche
optimal des nutriments et ingrédients. en tocophérol), huile de tournesol, d-

e Fonctionne en synergie Boisson plus Lotion. biotine. FitLine med Hair +: Aqua (eau),

alcool, glycérine, huile de graines de lin,

graines de lin, huile de germe de triticum
vulgare (blé), huile de germe de curcuma
longa (curcuma), huile de germe de borago
officinalis (bourrache) , Lécithine, extrait
d'écorce de Pinus Sylvestris, extrait de
Secale Cereale (seigle), biotine, extrait de
Dunaliella Salina, gomme de gellan,

La Boisson Hair +

e Combinaison synergique dhuiles végétales
hautement biodisponibles et antioxydantes
fabriquée a partir d'un complexe nutritif unique
de 6 ingrédients a base de plantes.

e D-Biotine

e Huile de lin, de bourrache, de germe de bl¢, de
chou, de tournesol.

' . ’ strah i, ol
e Antioxydants (extrait de Tocophérol) tetra ydroP1per1,ne tocophero
hydroxyacétophénones, squalane,

La Lotion Hair + gluconolactone, hydroxyde de sodium,

 Liquide non gras et a absorption rapide pour agir hydroxyde de sodium, hydroxyde de
de l'extérieur, a utiliser en synergie avec la sodium
boisson Hair +.
e Sa composition, assez complexe de d’huile et  Saveur:Orange
d’extraits de plantes naturels, permet d’activer
les follicules du cuir chevelu.

Utilisation
Nécessite une cure de minimum 3 mois en commencant par :
e Le Set Hair + phase [ = 2 boisson + 1 lotion pendant les 3 premier mois
» Le Set Hair + phase II = 1 boisson et 1 lotion /mois jusqu’a obtention d'un résultat favorable.

La Boisson :

Remplir le bouchon doseur jusqu'a la marque (4,17 ml) et dissolvez-le dans une boisson froide.

La Lotion :

Divisez vos cheveux en différentes zones, placez I'embout d'application directement sur le cuir
chevelu et appuyez légerement sur la peau jusqu'a ce qu'il soit humide. Masser doucement et NE PAS
RINCER. Appliquez le liquide apres avoir lave les cheveux ou avant le coucher pour laisser agir
pendant la nuit et ce 1 fois /jour.
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. Q10 Oxy Repair Intensive = = 2

Un concentré en 2 phases pour la régénération de la peau.

Bienfaits

e Coupures, acné, psoriasis, brilures, cicatrices,

* Concentré biphasé pour la régénération de la
peau.

* Favorise la régénération rapide et efficace de
peaux abimées et irritées

 (Psoriasis, acne, cicatrice,...)

e Grace a la combinaison MicroSolve Q10 et
loxygénation moléculaire, cela soutient le
processus biologique cellulaire de la peau et
active les mécanismes de défense de celle-ci.

Application

Ingrédients

Aqua, Glycerin, Alcohol, Distarch
Phosphate, Ubiquinone, Caprylic/Capric
Triglycerides,  Lecithin,  Dipotassium
Glycyrrhizinate, = Tocopheryl  Acetate,
Leuconostoc/  Radish Root  Extract
Ferment Filtrate, Lonicera Caprifolium
Flower Extract, Lonicera Japonica Flower
Extract, Populus Tremuloides Bark Extract,
Simmondsia Chinensis Seed Oil,
Glycosphingolipids, Sucrose Palmitate,
Gluconolactone, Perfluorodecalin, Oxygen,
Propylene Glycol, Xanthan Gum, Gellan
Gum, Phenoxyethanol, Benzoic Acid,
Dehydroacetic Acid, Ethylhexylglycerin,
Polyaminopropyl Biguanide

Contenu : 15 ml

Q10 Oxy Repair doit étre activé avant la premiere utilisation.
Pour cela, faites pivoter le bec verseur et activez en appuyant sur le Soft Button le mélange

de Q10 avec 'oxygene.

Agitez le flacon jusqu'a obtenir un mélange homogene, dévissez le bouchon protecteur et
appliquez le concentré en appuyant le Soft Button contre la peau soigneusement nettoyee.
Renouvelez I'application plusieurs fois au cours de la journée.

Notez qu'en raison de la technologie microSolve Q10, le produit peut déteindre sur les

vétements.
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Pour les peaux sensibles

Bienfaits

* Creme 24 heures pour le soin des peaux
sensibles et sensibles du visage, ainsi que
des peaux a problemes.

e Pour peaux sensibles, abimées, tres seéches

Utilisation

Q10 Oxy Repair Face

Ingrédients

Aqua, Glycerin, Helianthus Annuus Hybrid Oil,
Alcohol, Distarch Phosphate, Octyldodecanol,
Oleyl Erucate, Squalane, Glyceryl Stearate Citrate,
Polyglyceryl- 3

Stearate, Cetearyl Alkohol, Cetyl Palmitate, Acacia
Decurrens/Jojoba/Sunflower Seed
Wax/Polyglyceryl-3 Esters, Dimethicone,
Tocopheryl Acetate, Sodium Hyaluronate,
Dipotassium Glycyrrhizate, Ubiquinone, Ribes
Nigrum Seed Oil, Helianthus Annuus

Seed Oil Unsaponifiables, Cardiospermum
Halicacabum Flower / Leaf /Vine Extract,
Leuconostoc/Radish Root Extract Ferment
Filtrate, Lonicera Japonica Flower Extract,
Lonicera Caprifolium Flower Extract, Populus
Tremuloides Bark Extract, Ectoin,

Dunaliella Salina Extract, Lecithin, Dipteryx
Odorata Seed Extract, Aframomum

Melegueta Seed Extract, Helianthus Annuus Seed
Oil, Theobroma Grandiflorum

Seed Butter, Copernicia Cerifera Wax, Stearic
Acid, Palmitic Acid, Rosmarinus

Officinalis = Leaf Extract, Xanthan  Gum,
Perfluorodecalin, Oxygen, Methylpropanediol,
Triticum Vulgare Seed Extract, Ergothioneine,
Tocopherol, Cocos Nucifera Oil,

Oryzanol, Caprylic /Capric Triglyceride,
Gluconolactone, Cocos Nucifera Pulp Extract.

Contenu : 50 ml

Apres avoir nettoyé votre peau, appliquez matin et soir sur le visage, le cou et
le decolleté et massez légerement pour faire pénétrer.
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Q10 Oxy Repair Body .

Pour les peaux tres séches

Bienfaits

Hydrate profondément votre visage
Répare les peaux tres seches
Idéale pour les levres
crevasses

Lotion protectrice et de soins intenses
pour le corps, pour les peaux stressées
et sensibles, destinée a une application
é¢tendue - sans conservateurs, ni
colorants, ni parfum.

MicroSolve Q10 active les mécanismes
de protection inhérents a la peau et
loxygéne moléculaire améliore les
fonctions du métabolisme de la peau.
Les rougeurs et les démangeaisons
sont attenuées.

Agit sur les vergetures

Q10 Oxy Repair Body - une expérience
sensorielle pour votre peau.

gercees,

L

I

Ingrédients

Aqua, Glycerin, Helianthus Annuus Hybrid
Oil, Alcohol, Distarch Phosphate,
Octyldodecanol, Oleyl Erucate, Squalane,
Glyceryl Stearate Citrate, Polyglyceryl- 3
Stearate, Cetearyl Alkohol, Cetyl Palmitate,
Acacia Decurrens/Jojoba/Sunflower Seed
Wax/Polyglyceryl-3 Esters, Dimethicone,
Tocopheryl Acetate, Sodium Hyaluronate,
Dipotassium Glycyrrhizate, Ubiquinone,
Ribes Nigrum Seed Oil, Helianthus Annuus
Seed Oil Unsaponifiables, Cardiospermum
Halicacabum Flower/ Leaf/Vine Extract,
Leuconostoc/Radish Root Extract Ferment
Filtrate, Lonicera Japonica Flower Extract,
Lonicera Caprifolium Flower Extract,
Populus Tremuloides Bark Extract, Ectoin,
Dunaliella Salina Extract, Lecithin, Dipteryx
Odorata  Seed  Extract, Aframomum
Melegueta Seed Extract, Helianthus Annuus
Seed Oil, Theobroma Grandiflorum Seed
Butter, Copernicia Cerifera Wax, Stearic
Acid, Palmitic Acid, Rosmarinus Officinalis
Leaf Extract, Xanthan Gum,
Perfluorodecalin, Oxygen,
Methylpropanediol, Triticum Vulgare Seed
Extract, Ergothioneine, Tocopherol, Cocos
Nucifera Oil, Oryzanol, Caprylic/Capric
Triglyceride, Gluconolactone, Cocos
Nucifera Pulp Extract.

Contenu : 150 ml

Application
Selon les besoins, appliquer une ou plusieurs fois par jour sur la peau et
masser doucement.
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) Q10 Oxy Repair Mains ——

Créme réparatrice

Bienfaits

e Pour le soin intensif de vos mains
e Ne colle pas

e Réparatrice

e Hydrate

e Contient du Q10

e Génial avec le gel hydro alcoolisé

Utilisation
Appliquer plusieurs fois par jour

A

Ingrédients

Aqua (Eau), Helianthus Annuus (Tournesol)
Huile Hybride, Glycérine, Butyrospermum
Parkii

(Beurre de Karite), Pentylene Glycol,
Dicaprylyl Carbonate, Glycéryl Stéarate
Citrate,

Polyglycéryl-3 Stéarate, Propylheptyl
Caprylate, Alcool Cétéarylique, Aluminium
Amidon  Octenylsuccinate, = Diméthicone,
Glyceryl Stearate, Undecane, Panthénol,
Acétate de tocophéryle, Tridécane, Allantoine,
Ubiquinone, Tocopherol, Hyaluronate de
sodium, Lécithine, Extrait de tige de feuille de
fleur de Lavandula Angustifolia (lavande),
Extrait de graine de Triticum vulgare (blé),
Extrait de feuille de Camellia Sinensis (thé
vert), Dunaliella Extrait de Salina, Extrait de
Cariandrum Sativum (Coriandre), Extrait de
Fruit de Citrus Aurantium Bergamia
(Bergamote), Extrait de Graine de Cupressus
Sempervirens, Extrait de Fucus Vesiculosus,
Jasminum Officinale

Contenu :

>>>



' Clear Skin .

Rougeurs et Impuretés

(e S

Bienfaits

e La creme Clear Skin lutte avec une grande Contenu : 30 ml
efficacité contre la réduction des rougeurs
et des impuretés !

e Une combinaison unique d'ingrédients
actifs qui supprime les imperfections et
réduit I'émergence de nouvelles impuretés.

e Découvrez une peau visiblement plus lisse
et plus fraiche, pure et sans rougeurs.

e Adieu les petits problemes de peau liés a
l'adolescence !

e Sans conservateurs, ni parfums.

Utilisation
Matin et soir, apres un nettoyage en profondeur, appliquer sur la peau
au niveau des zones a traiter.
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' Active Gel

Soulage les articulations douloureuses

Bienfaits

* Ce gel non gras stimule la circulation
sanguine et rafraichit la peau.

* Contre les douleurs ostéoarticulaires

* Gel actif qui stimule l'irrigation sanguine, et
apporte un effet antiinflammatoire et
calmant.

e Pour de meilleurs résultats, a combiner
avec FitLine Gelenk Fit.

Utilisation

med

(¥

Bt o

Ingrédients

Aqua, Alcohol,Glycerin,  Dicaprylyl
Ether,Oleyl Erucate, Menthol, Camphor,
Sodium Chondroitin Sulfate, Paullinia
Cupana Fruit Extract, Salix Alba Bark
Extract, Arnica Montana Flower Extract,
Artemisia Absinthium Extract, Curcuma
Longa Rhizome Extract, Ascophyllum

Nodosum Powder, Lecithin,
Caprylic/Capric Triglyceride, Squalane,
Dunaliella Salina Extract,

Methylpropanediol, Triticum Vulgare
Seed Extract, Ergothioneine, Bis-
PEG/PPG-20/5 PEG/PPG-20/5
Dimethicone, Methoxy PEG/PPG-25/4
Dimethicone, Dehydoxanthan Gum,
Chondrus Crispus, Zinc Sulfate, Silica,
Caffeine, Helianthus Annuus Seed Oil,
Sodium Stearoyl Glutamate, Copper
Gluconat, Parfum, Glucose, Propyléne
Glycol

Contenu : 150 ml

Selon les besoins, appliquez le gel une ou plusieurs fois par jour sur la

peau et massez.
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Systéme Anti-Age
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Beauty

Bienfaits

Elixir de beauté, le chouchou de tout le monde
sans exception.

Cure de jouvence min 3 mois Savourez au
délicieux gott fruité de baies.

Hydratation par lintérieur pour un superbe
éclat de la peau. Les peptides de collagene et les
extraits naturels de plantes soutiennent une
peau belle, tonique et radieuse et empéchent le
relachement cutané.

Une combinaison spéciale de vitamines et de
minéraux soutient le tissu conjonctif et
contribue a la beauté des cheveux et des ongles.
Le Q10, le cuivre et le zinc aident a protéger les
cellules contre le stress oxydatif

Biodisponibilité élevée grace au concept exclusif
du transport des nutriments NTC

Votre peau n'est plus seche, granuleuse

Diminue considérablement les taches brunes, de
pigmentation, de vieillesse

Une peau plus belle, tonique et radieuse
Diminue les rides

Retend la peau sur tout le corps

Soutien le tissu conjonctif

Améliore cheveux et ongles

Protege du stress oxydatif

Contient du collagene et de la vitamine C pour
relancer la production naturelle

Soulage et huile les articulations

Préparation
Dissoudre 3 cuilléres a thé (6,5 g) dans 150 ml d'eau plate, 1 fois par jour.

A prendre plutot en fin de journée (apéro, apres repas ou dans la soirée) car agit mieux
pendant le sommeil.

Une expérience pour une peau radieuse,
de beaux cheveux et des ongles forts

Ingrédients

FitLine Beauty est sans sucre,sans gluten,
sans lactose, sans agent de conservation
et riche en protéines.

Inuline, peptides de collagene (38,5% -
bovine) - acide (acide citrique) - vitamine
C - arome - mélange de fruits et legumes
(extrait de riz noir, extrait de kiwi, extrait
d’'orange, extrait d’ananas) - vitamine E -
poudre de betterave [concentré de jus de

betterave,  maltodextrlne, régulateur
d'acidité (acide citrique)] -
édulcorant (glycosides de stéviol) -

niacine - gluconate de zinc - vitamine B2 -
gluconate de cuivre - extrait de
gingembre - biotine.

Saveur : Baies Fruitées

Contenu : 195 g - 30 portions de 6,5 g
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Skin Masques Hydratants

Un vrai soin du visage a domicile

Bienfaits

Redonne une peau saine, hydratée et une
élasticité exceptionnelle.

Ce masque unique, grace a l'acide hyaluronique
de haute qualite et leffet NTC, offre une

Ingrédients

Aqua (Water), Alcohol, Pentylene Glycol,
Glycerin, Propylene Glycol,
Leontopodium Alpinum Callus Culture
Extract,

hydratation intense de la peau. Sodium Hyaluronate, Dipotassium
* [l a un effet anti-age surpuissant avec les cellules Glycyrrhizate, Lecithin, Dunaliella
souches d’Edelweiss qui vont protéger vos Salina Extract, Tocopherol,

propres cellules.

L'Iso quercétine (bio flavonoide naturel) inhibe la
saccharification des fibres de collagene (anti-
glycation), prévient des rides prématurées et
favorise I'élasticité de la peau.

Sans conservateur, Vegan, sans gluten, teste
cliniquement (pas sur les animaux, comme toute
la gamme FitLine)

Astuce : l'associer au beauty (poudre a base de
collagene concentré et de vitamines et
minéraux) afin daugmenter la rapidité des
résultats.

Effet anti-age surpuissant

Anti-glycation, prévient les rides prématurées
Sans ringage

Vegan

Non testé sur les animaux

Utilisation
Poussez le sérum completement dans le sachet du masque en tissu. En pétrissant le masque,

Ergothioneine, Isoquercetin,
Squalane, Gellan Gum, Xanthan Gum,
Sclerotium Gum.

Contenu : 4 masques

assurez-vous que tout le masque est bien imprégné. Attendez 1 minute. Ouvrez I'emballage et
placez le masque sur votre visage propre et nettoyé. Laissez agir 15 minutes. Ensuite, retirez le

masque et massez doucement le sérum restant sur la peau. Appliquez une fois par semaine le
masque sur le visage propre et nettoye et apres l'avoir retiré, appliquez un soin du visage

Remarque: appliquez immédiatement le masque activé. Le masque n’'est pas réutilisable. Evitez le
contact avec les yeux et les muqueuses. En cas d'irritation cutanée, retirez immediatement le
masque.
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' Ultimate Young

Effet Cendrillon

Bienfaits

Un lifting en 3 minutes, en 2 phases et en
seul flacon !

Magique, les rides sont immeédiatement
estompées pour un résultat visible.

S'adapte a la couleur de peau

Utilisation

S

Uktimaric Young
L AEng

Utimate ¥ount

Ingrédients

Aqua, Hydrated Silica, Magnesium Aspartate,
Sodium Silicate, Glycerin, Ubiquinone, Punica
Granatum Extract, Camellia Sinensis Leaf
Extract, Dunaliella Salina Extract, Aspalathus
Linearis Leaf, Lecithin, Caprylic/Capric
Triglyceride, Tocopheryl Acetate, Squalane,
Sodium  Hydroxymethylglycinate, Alcohol,
ParfumCe produit de la gamme Fitline
contient le systéme exclusif NTC, c'est-a-dire
que les nutriments vont directement aux
cellules.

Contenu : 15 ml

Secouer le flacon énergiquement avant utilisation.
Prendre une a plusieurs goutes de produit et tapoter sur les ridules.
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.4ever Day&Night . ﬂéﬁ

Créeme2enl

Bienfaits

Creme 2 en 1 (jour/nuit) avec filtre anti-
pollution.

Un soin du visage complet enrichi pour le jour
et la nuit. Il va aider votre peau a garder toute
sa jeunesse.

Aide a assouplir rides et ridules

Favorise la fermete et I'élasticité

Affine les pores

Aide a uniformiser le teint

Aide a uniformiser la structure cutanée
Accroit la teneur en humidité de I'épiderme

Utilisation
Appliquez matin et soir sur une peau nettoyée et massez legerement pour
faire pénétrer.

—— _—

Ingrédients

Aqua (eau), méthoxycinnamate
d'éthylhexyle, alcool, benzoate d'alkyle C12-
15, glycérine, undécane, tridécane, acacia
decurrens/jojoba/cire de graines de
tournesol /polyglycéryl-3 esters, caprylate
de propylheptyle, silice, bis-
éthylhexyloxyphénol méthoxyphényl
trianzine, alcool cétéarylique, Stéarate de
glycéryleetc...

Contenu : 50 ml
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Contour des Yeux

Créme anti-age contour des yeux

Bienfaits

La créeme anti-age contour des yeux sans
parfum, ravive la zone du contour de I'ceil et
atténue les cernes et les poches.

Jour apres jour, le contour des yeux se
raffermit.

Votre regard s'illumine et resplendit de
fraicheur!

Raffermit le contour des yeux

Remonte les paupiéres

Réduit rides et ridules autour des yeux
Elimine les poches

Elimine les cernes

Utilisation
Appliquez la creme le matin et le soir sur une peau propre et massez légerement
jusqu'a complete pénétration de la créme.

WS
e mmm ¥

Ingrédients

Aqua (Eau), Glycérine, Huile de graines de
Simmondsia Chinensis (Jojoba), Huile de
graines de Limnanthes Alba (Meadowfoam),
Pentyléne Glycol, Octenylsuccinate
d'amidon d'aluminium, Cetearyl Alcohol,
Glyceryl Stearate, PCA Glyceryl Oleate,
Polyglyceryl-3 Stearate, Squearatethoryl
Distéarate, etc...

Contenu : 15 ml
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' Sérum Activize

Sérum actif revitalisant pour la peau

Bienfaits

Cette formule innovante associe le concept
exclusif de transport de nutriments NTC® au
complexe unique d'ingrédients actifs Activize,
composé de guarana, de vitamine C et de
vitamine B.

Faites l'expérience de l'énergie pure, de la
puissance et de la fraicheur - instantanément !
Votre sécurité nous tient a coeur

Avec notre sérum FitLine Skin Activize, vous
pouvez découvrir des résultats visibles et
tangibles et profiter de la haute qualité du
produit - officiellement confirmé par Ile
certificat Dermatest 5 étoiles.

Utilisation
Appliquer 2 pompes du sérum le matin sur la peau nettoyée du visage, du cou
et du décolleté en massant doucement. Laisser agir 1 a 2 minutes, puis
appliquer FitLine 4ever sur la peau. Evitez le contour des yeux et de la bouche.

i

Ingrédients : Aqua (eau), alcool, glycérine,
squalane, huile de graines de Limnanthes
Alba (mousse des prés), pentylene glycol,
niacinamide, xylitylglucoside, créatine,
panthénol, caféine, lécithine, hyaluronate
de sodium, ascorbyl glucoside, extrait de
fruit de Paullinia Cupana (guarana),
Cyanocobalamine, ubiquinone, extrait de
rose, tétrahydropipérine, riboflavine,
biotine, extrait de tige de feuille de fleur de
Lavandula Angustifolia (lavande), extrait de
fruit de Cucumis Sativus (concombre), etc...

"

Ingrédients

Contenu : 30 ml
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Nettoyage de la Peau
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' Lotion Nettoyante

Nettoyant visage

Bienfaits

e Douce, pour tous les types de peau, donne a
votre peau une sensation agréable de
douceur.

e Libere les pores du maquillage, des
impuretes, des cellules mortes et I'exces de
sébum.

* Donne une peau pure, nette et raffinée sans
sensation de tiraillement.

e Protege la peau grace aux
antioxydants

e (Clarifie la peau

* Apaise la peau

* La peau reste fraiche, hydratée.

agents

Utilisation

Ingrédients

Aqua (Water) , Alcohol denat., Butylen
Glycol, Glycerin, Ananas Sativus (Pineapple)
Fruit Extract, Chamomilla  Recutita
(Matricaria) Flower Extract, Lecithin,
Dunaliella Salina Extract, Caprylic/Capric
Triglyceride, Squalane, Triticum Vullgare
(Wheat) Seed Extract, etc...

Contenu : 200 ml

Appliquer sur le visage, le cou et le décollete, masser délicatement et rincer

abondamment a I'eau tiéde.
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. Lotion Tonique

La lotion tonique rafraichissante et clarifiante.

Bienfaits Ingrédients

e Protege la peau grace aux agents Aqua (Water) , Alcohol denat., Butylen
antioxydants (caroténoide et ergotinine) Glycol, Glycerin, Ananas  Sativus

e Contient de 'extrait naturel d’ananas clarifié (Pineapple) Fruit Extract, Chamomilla
pour clarifier la peau et des extraits de Recutita (Matricaria) Flower Extract,
Camomille qui I'apaise. etc...

e La peau reste fraiche, hydratée et claire.

e Protéege la peau grace aux agents
antioxydants

* (larifie la peau

* Apaise la peau

e La peau reste fraiche, hydratée.

Contenu : 200 ml

Utilisation
Apres et en synergie avec la lotion nettoyante, appliquer sur le visage, le cou
et le décolleté a l'aide d’'un disque démagquillant imbibé de la lotion.

>>>
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' 2 in 1 Gel Douche

Cheveux et Corps

Bienfaits

Un gel douche tonifiant et un shampoing
doux, parfaitement combinés en un seul
produit.

La formule de soin hydratante aux huiles et
au panthénol allie un nettoyage en
profondeur de la peau et des cheveux en un
soin rafraichissant.

Le menthol active les capteurs de froid de
I'épiderme et apporte une bouffée de
fraicheur intense.

Sentez ce parfum ensorcelant et faites le
plein d’énergie pour la journée.

Utilisation

Ingrédients

Aqua, Coco-Glucoside, Sodium Coco-
Sulfate, Inulin, Parfum, Lactic Acid, Sodium
Chloride, Decyl Glucoside, Dicaprylyl Ether,

Glyceryl Oleate, Panthenol Menthol,
Hydroxypropyl Oxidized Starch PG-
Trimonium Chloride, Starch
Hydroxypropyltrimonium Chloride,

Hydrolyzed Wheat Protein, Urea, Sodium
Lactate, Glycerin, Sodium Benzoate,
Potassium Sorbate, Benzoic Acid, Alpha-
Isomethyl Ionone, Limonene.

Contenu : 200 ml

Appliquer quotidiennement sous la douche, sur le corps et les cheveux
mouillés, masser doucement et rincer a l'eau tiéde.
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' Men Face

Pour une peau jeune et fraiche

Bienfaits

Votre compagnon ultime pour
apparence jeune, fraiche et infatiguable.
5 solutions en 1 produit

Hydratant

Nourrissant

Anti-age

Protectrice

Apaisant

Formule légere

(idéale également pour les barbus)
Haute biodisponibilité grace au NTC

une

Utilisation
Creme Jour & Nuit

Ingrédients

Aqua, Coco-Glucoside, Sodium Coco-
Sulfate, Inulin, Parfum, Lactic Acid, Sodium
Chloride, Decyl Glucoside, Dicaprylyl Ether,

Glyceryl Oleate, Panthenol Menthol,
Hydroxypropyl Oxidized Starch PG-
Trimonium Chloride, Starch
Hydroxypropyltrimonium Chloride,

Hydrolyzed Wheat Protein, Urea, Sodium
Lactate, Glycerin, Sodium Benzoate,
Potassium Sorbate, Benzoic Acid, Alpha-
Isomethyl Ionone, Limonene.

Contenu : 50 ml

A appliquer sur peau propre en massant délicatement.
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Soutien votre taux de testostérone

Bienfaits

Complément alimentaire sous forme de
poudre pour la préparation d'une boisson
avec des vitamines et du zinc, aroOme
Cerise.

Anti-age

Maintient l'activité hormonale

Augmente la confiance

Meilleure capacité érectile

L'énergie de la nature combiné a une
technologie de pointe (safran, ginseng
rouge, raisin, pomme ...)

Une biodisponibilité nettement meilleure
grace au concept NTC®

Préparation :

Ingrédients

Dextrose, d’acidité

régulateur
citrique), mélange de fruits et d'épices
(extrait de raisin (Vitis vinifera, fruit), extrait
de pomme (Malus pumila, pulpe de fruit) et

(acide

poudre de safran (Crocus sativus,
stigmates)), aromes naturels, extrait de
ginseng rouge (Panax ginseng, racine)
(maltodextrine, extrait de ginseng rouge),
gluconate de zinc, édulcorant (glycosides
de stévia), arOme naturel, niacine, acide
pantothénique, poudre dextrait de
gingembre (Zingiber officinale, rhizome),
vitamine B6, vitamine BIl, vitamine B2,
colorant (béta-caroténe), vitamine BI2,
biotine. Végan

Contenu : 150 gr

Verser 3 doses (5 g) dans un verre vide, ajouter 150 ml d’eau plate et
remuer jusqu'a ce que la poudre se dissolve. A consommer 1-2 fois par

jour.
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. Creme Young Care

Créme équilibrante et hydratante

Bienfaits

Creme équilibrante et hydratante au NTC®
hydrate de maniere optimale les peaux
normales et mixtes.

Un complexe intelligent et naturel
d'ingrédients actifs équilibre la peau et
perfectionne I'apparence de la peau.

Les bio flavonoides naturels protegent contre
le vieillissement cutané prématuré. Pour une
peau éclatante et une sensation douce et
soyeuse.

Rééquilibre la peau

Empéche la formation de boutons

Protege du vieillissement prémature

Pour une peau éclatante

Sensation de douceur

Utilisation

g

= .ln.clu_l."m:

Ingrédients

Aqua (Water), Glycerin, Helianthus Annuus
(Sunflower) Hybrid Oil, Jojoba Seed Oil, ,
Jojoba Esters /Helianthus Annuus
(Sunflower) Seed Wax/Acacia Decurrens
Flower Wax/ Polyglycerin-3, Sclerotium
Gum, Mangifera Indica (Mango) Seed
Butter, Morinda Citrifolia Callus Culture
Lysate, Prunus Amygdalus Dulcis (Sweet
Almond) Oil, Rose Extract, Sesamum
Indicum (Sesame) Seed Oil, Bioflavonoids,
Vanilla Planifolia Fruit Extract, Citrus
Aurantium Dulcis (Orange) Peel Extract,
Oryzanol, Prunus Armeniaca (Apricot) Fruit
Extract, Pyrus Malus (Apple) Fruit Extract,

Citrus Limon (Lemon) Peel Extract,
Cucumis Melo Canta- -lupensis Fruit
Extract, Santalum Album (Sandalwood)

Wood Extract, Cucumis Sativus (Cucumber)
Fruit Extract, Passiflora Incarnata Fruit
Extract, Rubus Idaeus (Raspberry) Fruit
Extract, Ananas Sativus (Pineapple) Fruit
Extract etc ...

Contenu : 50 ml

Appliquer tous les jours sur une peau propre
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' Mousse Nettoyante <

Pour une peau nette, lisse et soyeuse

Bienfaits

e Extrémement riche et douce pour les peaux
jeunes, sans magquillage, saleté et exces de
graisse cutanee.

* Les extraits naturels de plantes et les acides
aminés détergents spéciaux non seulement
rendent la peau profonde et douce, mais
hydratent également.

e Découvrez une peau lisse, propre, claire et
incroyablement soyeuse.

* Nettoie les pores en profondeur

* Hydrate la peau en profondeur

* Enleve I'exces de s€ébum

Utilisation

Ingrédients

Aqua (eau), jus de feuille d’Aloe Barbadensis,
glycérine, alcool, extrait de rose, extrait de
fruit de vanille planifolia, extrait d’écorce de
Citrus Aurantium Dulcis (orange), Citrus
Limon (citron) Extrait de peau, extrait de
fruit de Prunus Armeniaca (abricot), extrait
de fruit de Pyrus Malus (pomme), extrait de
fruit de Cucumis Melo Cantalupensis, extrait
de bois de Santalum Album (bois de santal),
extrait de fruit de Cucumis Sativus
(concombre), extrait de fruit de Passiflora
Incarnata, Rubus Idaeus (framboise ) Extrait
de fruit, extrait de fruit d’Ananas Sativus
(ananas), extrait de fleur de Cananga
Odorata, extrait de zeste de Citrus Grandis
(pamplemousse), extrait de fruit de Cocos
Nucifera (noix de coco), extrait de graine de
Coffea Arabica (café), etc ...

Contenu : 150 ml

1x par jour en fonction de I'état de la peau. Nettoyer et masser avec la

mousse puis rincer.
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' Peeling Mask

Masque et Peeling a l'argile 2 en 1

Bienfaits

Masque et Peeling a 'argile (2 en 1) qui donne
non seulement une peau éclatante, uniforme
et lisse, mais aussi un teint raffiné.

D'une part, le masque de peeling doux avec
des granules de peeling biodégradables
élimine les cellules mortes de la peau et
stimule la microcirculation.

Le masque d'argile absorbe alors l'exces de
sébum et affine les pores.

Pour une peau éclatante

Une peau uniforme et lisse

Teint affiné

Elimine les cellules mortes de la peau
Stimule la microcirculation

Absorbe I'exces de sébum

Affine les pores

Utilisation

Ingrédients

Aqua (Water), Alcohol, Decyl Jojoba Seed Oil,
Hectorite, Prunus Amygdalus Dulcis (Sweet
Almond) Oil, Rose Extract, Vanilla Planifolia
Fruit Extract, Citrus Aurantium Dulcis
(Orange) Peel Extract, Citrus Limon (Lemon)
Peel Extract, Prunus Armeniaca (Apricot)
Fruit Extract, Pyrus Malus (Apple) Fruit
Extract, Cucumis Melo Cantalupensis Fruit
Extract, Santalum Album (Sandalwood)
Wood Extract, Cucumis Sativus (Cucumber)
Fruit Extract, Passiflora Incarnata Fruit
Extract, Rubus Idaeus (Raspberry) Fruit
Extract, Ananas Sativus (Pineapple) Fruit
Extract, Cananga Odorata Flower Extract,
Citrus Grandis (Grapefruit) Peel Extract,
etc...

Contenu : 100 ml
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